Cynk ALT

SUPLEMENT DIETY -« 120 tabletek

Cynk nieodzownie kojarzy nam sie ze zdrowiem KkosSci, piekna skora,
I$niacymi wlosami i zdrowymi paznokciami. Stusznie, ale cynk to duzo wiecej.
Pomaga w utrzymaniu prawidlowe] réwnowagi kwasowo-zasadowej,
w zachowaniu odpowiedniego metabolizmu mikroskladnikéw odzywezych
oraz prawidtowej ptodnosci 1 funkeji rozrodczych. Nalezy réwniez podkreslic,
ze cynk pomaga w utrzymaniu prawidlowego widzenia.

Nasz produkt to ponadto algi, lucerna siewna oraz tymianek. Takie
potaczenie sktadnikéw sprawilo, ze Cynk ALT zyskal duzo wiecej
zdrowotnych wtasciwosci. Brunatne wodorosty pomoga zadbacé o wage, a 1i$¢
tymianku zgodnie z jego tradycyjnym zastosowaniem ulatwia trawienie.

Nasz produkt polecamy szczegdlnie kobietom ceniacym piekne wlosy, skore
1 paznokcie oraz osobom checacym zrzuci¢ zbedne kilogramy.

Czy wiesz, ze...

Wysitek fizyczny, zwtaszcza wyczerpujacy, wiqze
sie ze zwiekszonym wydalaniem cynku w moczu
oraz spadkiem stezenia cynku i selenu we kruwi.
U sportowcow nalezy wiec monitorowaé te dwa
metale i ustali¢ optymalna suplementacje — piszq
badacze (w tym specjalisci medycyny sportowej) z
Uniwersytetow w Ekstremadurze i Salamance
(Hiszpania).

SKLADNIKI:
Nosénik: fosforany wapnia; glukonian cynku; substancja przeciwzbrylajaca: celuloza; algi brunatne; ziele lucerny siewnej; lis¢
tymianku; substancja przeciwzbrylajaca: sole magnezowe kwaséw ttuszczowych

KLUCZOWE SKLADNIKI:
Zawarto$¢ w zalecanej porcji (1 tabl.):
Cynk - 15 mg / 150% RWS*; Brunatne wodorosty morskie - 85 mg**; Lucerna siewna - 27 mg**; Li§¢ tymianku - 27 mg**

*RWS - referencyjne wartos$ci spozycia.
**Nie okre§lono RWS

ZALECANA PORCJA DO SPOZYCIA W CIAGU DNIA:
1 tabletka dziennie w trakcie positku.
Nie przekraczaé zalecanej porcji do spozycia w ciagu dnia.

Suplementy diety nie mogaq byé stosowane jako substytut zréznicowanej diety.
Zréwnowazony sposéb zywienia oraz zdrowy tryb Zycia sq podstawq prawidtowego funkcjonowania organizmu.



