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Marzec miesiącem kobiet
Tradycyjnie dzień kobiet w Nature’s Sunshine trwa cały miesiąc! 

Przygotowaliśmy specjalne promocje.

Bremani Care okiem eksperta
Nasze kosmetyki ocenia Pani Monika Golbiak, 

ekspert kosmetyczny z wieloletnim stażem. 

Promocyjny marzec
Specjalna oferta z okazji dnia kobiet. 

Kontynuujemy promocję czteropaków.

Bądź zdrów
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Połączenie włoskiej fantazji 
z obsesyjną jakością Nature’s Sunshine. 
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Rynek kosmetyków jest dziś tak różnorodny, że 
należałoby poświęcić miesiące na dobór odpo­
wiedniego kremu. A jeśli wziąć pod uwagę, że w za­
sadzie każda kobieta ma ich kilka, bo przecież 
używa różnych kosmetyków na dzień, innych na 
noc, stosuje kremy pod oczy i toniki oczyszczające, 
to ten czas mocno się wydłuża. Jedno jest pewne: 
To  dobrze, że troszczymy się o swoją skórę! 
Powinnyśmy o nią dbać z należytą starannością, 
używając kosmetyków najwyższej jakości. Ale jeśli 
już inwestujemy w jakość nie pozwólmy, żeby 
typowe błędy w  używaniu kosmetyków sprawiły, 
że nie wykorzystujemy ich pełnego potencjału. 
Można prowadzić wielogodzinne dyskusje na temat 
jakości kosmetyków. Świat jest pełen zwolenników wielu 
teorii, które wskazują po czym poznać, że kosmetyk 
jest z najwyższej półki. Nie wdając się w dyskusję, czy 
najważniejszy jest skład kremu, a może jego naturalne 
pochodzenie lub przechowywanie w szklanym słoiczku, 
należy zgodzić się po trosze z  każdym z tych punktów, 
ale przy okazji odpowiedzieć sobie na pytanie: Czy 
kosmetyk działa? Jak to sprawdzić nie testując kilku 
kremów na  własnej skórze? Pierwsze co przychodzi do 
głowy, to  rekomendacje. Najczęściej kupujemy nowy 
krem, bo  używa go nasza znajoma i wygląda obłędnie. 
Druga droga to zakup kosmetyku poleconego przez naszą 
kosmetyczkę lub kosmetologa. 
Opinia eksperta powinna ważyć najwięcej i być kluczowa 
w podjęciu decyzji o zakupie kosmetyku. Co o kosmetykach 
Bremani Care sądzi ekspert? Zapraszamy to lektury 
krótkiego artykułu, który powstał we współpracy z Panią 
Moniką Golbiak, ekspertem kosmetycznym z wieloletnim 
doświadczeniem.
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Dlaczego Bremani Care? 
Bremani Care to kosmetyki wyprodukowane 
we Włoszech w Mediolanie. Zastosowanie naj-
wyższych technologii przez włoskich eksper-
tów połączone z dbałością o najwyższą jakość 
z   jakiej słynie Nature’s Sunshine dało efekt 
w postaci kosmetyków o  luksusowych recep-
turach. Bremani Care to kosmetyki o  wyso-
kich stężeniach aktywnych składników natu-
ralnych, które w krótkim czasie uzupełniają 
niedobory naszej skóry. Skóra staje się gładka 
zdrowa i odżywiona.  Zostaje uruchomiony pro-
ces odnowy komórek. Mogę powiedzieć, że są to 
kosmetyki na poziomie profesjonalnym poleca-
ne do użytku domowego. 
Rekomenduję kosmetyki Bremani Care, któ-
rych bazą są składniki naturalne, a co najważ-
niejsze nie zawierają: parabenów, sylikonów, 
barwników, formaldehydu czy parafiny. Nie są 
też  testowane na zwierzętach. 
W linii Bremani mamy osiem produktów i mo-
żemy podzielić je na dwie grupy. Pierwsza gru-
pa – kosmetyki uniwersalne. Druga grupa – 
kosmetyki przeciwzmarszczkowe. 
Postaram się w kilku słowach każdy z  nich 
przedstawić i  opowiem o  najważniejszych 
składnikach, które się w nich znajdują. 

Zaczynamy od kosmetyków uniwersalnych.

Oczyszczający i matujący tonik do twarzy
W pierwszych słowach chcę zaznaczyć, że tonik 
to produkt nieodzowny w pielęgnacji naszej 

skóry. Zastosowany rano powoduje, że nasza 
skóra jest nawilżona i  świetnie utrzymuje 
się na niej makijaż. Zastosowany wieczorem 
spowoduje, że skóra lepiej będzie przygotowana 
do przyjęcia składników z  kremu nocnego. 
Dzięki tak bogatemu składowi jak wyciąg 
z krasnorostów, który jest bogaty w witaminę 
E zmniejsza się ilość produkcji sebum, ale 
znacznie zwiększa produkcja lipidów. Algi 
gromadzą w sobie to co jest niezbędne do ich 
życia. Są to najstarsi świadkowie ziemi, a więc 
dają nam to, co najlepsze. Żel aloesowy ma 
właściwości kojące i  nawilżające. Gliceryna 
roślinna, zaznaczam roślinna, zapobiega 
utracie wody. Na podstawie swoich obserwacji, 
mogę powiedzieć, że tonik Bremani Care jest 
przeznaczony dla każdego. Dla osób młodych, 
które często borykają się z  problemami 
skórnymi, gdyż wycisza zmiany skórne 
i matuje, zaś przy cerach dojrzałych przywraca 
elastyczność i rozjaśnia cerę.

Monika Golbiak, 
Ekspert kosmetyczny
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Kosmetyki są otulającą kołderką, która chroni nas przed 
negatywnym wpływem zanieczyszczonego powietrza. Zarazem 

dostarczają naszej skórze substancji regenerujących i odżywczych. 
O naszą skórę powinniśmy dbać z należytą starannością, 

bo nie jest bez znaczenia to co na nią nakładamy. 
Na rynku kosmetycznym mamy bardzo duży asortyment, 

ale to od nas zależy czy dokonamy dobrego wyboru.
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Nawilżający krem do twarzy
Luksusowy kosmetyk, który dzięki swojemu 
składowi powoduje nawilżenie naszej skó-
ry przez 48 godzin. Łatwo się wchłania i nie 
zostawia tłustego filmu. W skład tego kremu 
wchodzi nawilżający kwas hialuronowy, a tak-
że masło illipe, które jest bardzo odżywczym 
składnikiem. Możemy je spotkać w bardzo 
luksusowych markach. W kremie nawilżają-
cym mamy dwa innowacyjne kompleksy, które 
powodują trwałe i natychmiastowe nawilżenie 
skóry. Pamiętajmy o  tym, że nawilżenie jest 
też profilaktyką przeciwstarzeniową.

Rozjaśniająca maseczka do twarzy 
„Efekt Kopciuszka”
Trzecim produktem, o  którym opowiem jest 
maseczka, pięknie nazwana „Efekt Kopciusz­
ka”. Jest to maska o  konsystencji kremowej 
o bardzo bogatym składzie. Jest w niej wyciąg
z liści rośliny zwanej cudem natury (Haberlea
rhodopensis). Nazywa się ją tak ze względu na
jej siłę przetrwania - z zupełnie suchej posta-
ci odradza się do życia. Ma bardzo silne dzia-
łanie odżywcze. Następnym ważnym skład­
nikiem maseczki jest skwalen, który jest w na-
szej skórze, ale szybko zanika. W wieku około
50 lat mamy go tylko 5%, a w swojej praktyce
spotykam osoby, którym zaczynają się stany

zapalne często spowodowane właśnie spad-
kiem skwalenu. Maska nam go uzupełni. 
Oczywiście są tu jeszcze inne aktywne skład-
niki jak masło shea, olej z pestek granatu i olej 
ryżowy, który jest leczniczym składnikiem pie-
lęgnacyjnym. Maska „Efekt Kopciuszka” mo-
że być stosowana jak serum pod krem dzienny 
jak i samodzielnie dwa razy w tygodniu. Skóra 
nam sama podpowie, ile jej potrzebuje.

W serii Bremani Care znajdziemy dwa kremy 
do skóry wokół oczu. Jeden należy do serii uni-
wersalnej i  jest to Regenerujący krem do skóry 
wokół oczu, który zapewnia profilaktykę prze-
ciwstarzeniową. Składniki aktywne oparte 
głównie o skarby z mórz działają przeciwobrzę-
kowo i rozjaśniają cienie pod oczami, Dedyko-
wany jest głównie osobom młodym, już około 
20 roku życia. Należy pamiętać, aby krem ten 
wklepywać delikatnie pod oczy i  na powieki 
pod łuk brwiowy.

Wśród kosmetyków uniwersalnych jest też 
Intensywny krem do stóp oparty na unikatowym 
kompleksie olejów – makadamii, awokado, 
z  pestek słonecznikowych i  sezamu. Zasto­
sowanie tego kremu powoduje, że skóra naszych 
stóp jest gładka i  nawilżona. Zapobiegamy 
przesuszeniu i  pęknięciom. Polecany jest dla 
kobiet jak i mężczyzn. Krem wchłania się bar­
dzo szybko i nie zostawia uczucia śliskości.
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Przechodzimy do  kremów przeciwzmarszcz­
kowych.

Przeciwzmarszczkowy  krem do twarzy 
na dzień 40+
Choć nazwa na to nie wskazuje, zaznaczam, 
że mogą go stosować osoby znacznie młodsze 
niż 40 plus. Najważniejszą informacją o  tym 
kremie jest unikatowy kompleks składników, 
który ma za zadanie poprawić zarys twarzy. 
Mamy też olej z pestek granatu, olej z pestek 
czereśni, peptydy i  te wszystkie składniki 
uwielbia skóra dojrzała. Oczywiście że są też 
filtry, które przeciwdziałają starzeniu. Krem 
ten stosujemy rano, ale też możemy w ciągu 
dnia. Delikatnie wklepujemy w skórę twarzy, 
szyi i dekoltu. Uzyskujemy gładką, nawilżoną 
i z prawidłowym zarysem skórę twarzy.

Przeciwzmarszczkowy krem do twarzy 
na noc 40+
Krem przeciwzmarszczkowy na noc 40+ jest in-
tensywnym, odżywczym kosmetykiem. Można 
powiedzieć, że jest treściwy, ale zarazem deli-
katny. Składniki takie jak kwas hialuronowy, 
pestki słonecznika, masło shea i  witamina E 
zwana witaminą młodości aktywnie zwalczają 
zmarszczki i dają efekt wypoczętej skóry. Krem 
nakładamy przed snem na twarz, szyję i dekolt 
pamiętając wcześniej o zastosowaniu toniku.

Przeciwzmarszczkowy krem 
do skóry wokół oczu 40+
Bazą tego kremu są wyciągi z  mikroorgani-
zmów morskich, zaś znajdujący się w nim ksy-
litol rozjaśnia skórę wokół oczu. Znajdziemy tu 
też ekstrakt z lotosu, który w krajach bliskiego 
wschodu jest znany od lat jako substancja mło-
dości. Krem możemy go stosować na dzień i na 
noc, delikatnie wklepując wokół oczu.

Omówiłam w skrócie wszystkie preparaty z se-
rii Bremani Care i jeszcze raz serdecznie je po-
lecam. Na koniec chcę odpowiedzieć na pyta-
nie, zadała mi moja klientka w salonie kosme-
tycznym: 
Czy lepiej stosować kosmetyki syntetyczne, 
czy oparte na naturalnych składnikach, jak te 
z linii Bremani Care?
Otóż kosmetyki syntetyczne możemy porównać 
do stosowania antybiotyków - działają szyb-
ko, ale przy okazji pozostawią skutki ubocz-
ne. Kosmetyki na bazach naturalnych trzeba 
stosować dłużej, ale uzyskane efekty są bez-
pieczne i trwalsze. Pamiętajmy, że wiele popu-
larnych preparatów w swoim składzie ma całą 
tablicę Mendelejewa, a przecież możemy je za-
stąpić naturalnymi olejami i masłami z bardzo 
dobrymi efektami. 
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Wyjątkowe opracowania włoskich ekspertów legły u podstaw produktów sprzyjających� regeneracji komó-
rek skóry, odnowie zdrowia i wspaniałego wyglądu zewnętrznego cery – wszystkiego tego, dzięki czemu 
kobieta zyskuje pewność siebie!

PRZECIWZMARSZCZKOWY KREM DO TWARZY NA DZIEŃ SPF15. 
40+
Day Anti-age Face Cream SPF 15
Potężny krem na bazie zaawansowanych składników przeciwstarzeniowych, pepty-
dów, olejków, witamin i pieprzu różowego poradzi sobie z nawilżaniem nawet naj-
głębszych warstw naskórka. �Formuła oparta jest na innowacyjnym kompleksie „gra-
vity control”, walczącym ze zwiotczeniem skóry i zwiększającym odporność na siłę 
grawitacji.
Kluczowe składniki:
Kompleks peptydowy; Ekstrakt peruwiańskiego pieprzu różowego; Masło shea;  Olej 
z pestek granatu; Olej z pestek czereśni; Stabilizowana wit. C Trehaloza.

PRZECIWZMARSZCZKOWY KREM DO TWARZY NA NOC. 
40+
Night Anti-age Face Cream
Fantastyczny, treściwy, a jednocześnie delikatny krem na noc, stworzony specjalnie 
z myślą� o pielęgnacji skóry podczas snu, gdy proces odnowy komórek jest najbardziej 
intensywny. Aktywnie zwalcza zmarszczki, czyni je mniej widocznymi dzięki temu, 
że uszczelnia je i poleruje. Natychmiastowo działa na zmęczoną i pozbawioną blasku 
cerę. 
Kluczowe składniki: 
Kwas hialuronowy; Masło shea i olej z pestek słonecznika; Witamina Е; Wyciąg 
z ziaren jęczmienia zwyczajnego.

OCZYSZCZAJĄCY I MATUJĄCY TONIK DO TWARZY
Purifying and Mattifying Toner
Lekki tonik delikatnie oczyści skórę z zabrudzeń, ukoi  ją i odświeży. Usunie pozosta-
łości makijażu. Formuła walczy z nadmiernym wydzielaniem sebum i szybko matuje 
cerę. Chroni przed szkodliwym wpływem środowiska i wzmacnia naturalną ochronę 
przed stresem oksydacyjnym, zwiększając zdolności detoksykacyjne skóry. 
Kluczowe składniki:
Wyciąg z krasnorostów Rhodophyta; Ekstrakt z planktonu - egzopolisacharydy 
wytwarzane przez plankton morski; Żel aloesowy; Hydrolat z oczaru wirginijskiego 
(Hamamelis).
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PRZECIWZMARSZCZKOWY KREM DO SKÓRY WOKÓŁ OCZU 
SPF15. 40+
Anti-age Eye Contour Cream 
Krem do skóry wokół oczu działa w kilku kierunkach: zapobiega utracie wilgoci, odna-
wia i pomaga zachować zdrowy bilans delikatnej skóry wokół oczu, chroni przed szkod-
liwym działaniem promieniowania UV i wpływem środowiska, pobudza produkcję kola-
genu, redukuje głębokie i wygładza mimiczne zmarszczki oraz walczy z opuchnięciami 
i cieniami pod oczami. 
Kluczowe składniki:
Ksylitol; Esktrakt z E. crustaceum (skorupiak); Skrobia ryżowa; Ekstrakt z lotosu.

REGENERUJĄCY KREM DO SKÓRY WOKÓŁ OCZU SPF15
Revitalizing Eye Contour Cream SPF15
Wielofunkcyjny krem do delikatnej skóry okolic oczu na bazie prawdziwych� skarbów 
prosto z morza nie tylko zapewnia całodobowe nawilżanie, ale też� walczy z oznakami 
starzenia. Zapewnia profilaktykę powstawania pierwszych zmarszczek, walczy z utratą 
elastyczności, napina skórę, pomaga usunąć opuchliznę i cienie pod oczami.
Kluczowe składniki:
Ekstrakt E. crustaceum (skorupiak); Wyciąg z glonów wakame (czerwone wodorosty); 
Ksylitol.

INTENSYWNY KREM DO STÓP 
Intense Foot Cream
Krem odżywczy na bazie Omega-kompleksu zapobiega powstawaniu pęknięć i zaczerwienień 
oraz łamliwości paznokci. Formuła tworzy barierę ochronną i intensywnie odżywia suchą skórę. 
Oleje, białka pochodzenia roślinnego, witaminy i Aloe Vera w składzie kremu zachowują piękno 
i młodość Twoich stóp, dodają im lekkości, przyjemnego uczucia świeżości i sprzyjają poprawie 
stanu skóry. 
Kluczowe składniki:
Omega Booster; Biomimetic Polymer  (biopolimer); Kompleks alfa-oksykwasów; Keratyna 
roślinna; Oleje z moringi, awokado, shea, Witamina Е; Żel Aloe Vera.

NAWILŻAJĄCY KREM DO TWARZY SPF15
Moisturizing Face Cream 
Krem został wzbogacony w aktywny kompleks Mega Moisturizer Active na bazie ami-
nokwasów (proliny, alaniny, seryny) i ekstraktu fermentacyjnego Pseudoalteromonas, 
który minimalizuje parowanie wody z głębszych warstw naskórka i regeneruje skórę. 
Zapewnia wyraźne nawilżenie i wspaniałą uniwersalną pielęgnację. Aktywny składnik 
uzyskany z pieprzu różowego pełni rolę oczyszczającą.
Kluczowe składniki:
Kwas hialuronowy; Masło Illipe; Skrobia ryżowa; Ekstrakt peruwiańskiego pieprzu 
różowego.

ROZJAŚNIAJĄCA MASECZKA DO TWARZY „Efekt Kopciuszka”
Radiance Face Mask 
Maseczka Efekt Kopciuszka natychmiast doda skórze witalności i obdarzy ją blaskiem! 
Oznaki starzenia zostają „zatarte”, twarz wygląda na wypoczętą. Kolor twarzy odzyskuje 
swój blask. Bazę maseczki stanowi wyciąg z liści Haberlea rhodopensis zapewniający jed-
nolitą strukturę skóry. Maseczka stanowi doskonałe źródło energii do radykalnej przemia-
ny odwodnionej i pozbawionej blasku skóry, obdarzy skórę prawdziwą rozkoszą.
Kluczowe składniki:
Masło shea; Skwalen; Olej ryżowy; Olej z pestek granatu; Skrobia ryżowa; Wyciąg z liści 
Haberlea rhodopensis.
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-10%

Promocyjny marzec

W dniach 1-8 marca 
wszystkie kosmetyki Bremani Care 

z rabatem 10%! 
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PROMOCJA LOJALNOŚCIOWA
Złożyłeś dowolne punktowe zamówienie w lu-
tym? Jeśli tak, to w marcu możesz kupić jed-
ną z poniższych pozycji za pół ceny lub skorzy-
stać z darmowej przesyłki. Wystarczy, że przez 
cały luty złożysz zamówienia na minimum 
50 punktów.

Za pół ceny możesz zamówić jedną z poniższych 
pozycji:
• Lucerna
• �Pamięć przenośna USB z logo Nature’s

Sunshine
• Pakiet 10 katalogów produktów
• Pakiet 200 ulotek z produktami

Promocje obowiązują w dniach 1-31 marca 2020 r. lub do wyczerpania zapasów. Nature’s Sunshine zastrzega sobie prawo do wyłączenia części produktów 
z promocji lub odwołania promocji w dowolnym terminie. Do promocji lojalnościowej wliczane są tylko punkty za zakupy w NSP Polska. 
Biuletyn „bądź zdrów” ma charakter informacyjny i nie stanowi oferty handlowej w rozumieniu Art.66 par.1 Kodeksu Cywilnego. Aktualna oferta handlowa 
jest dostępna na stronie internetowej www.e-naturessunshine.com. 

Taniej w czteropakach
Zamów 3 opakowania dowolnego suplementu 
diety, a za czwarty zapłacić 25% mniej!*

* �Dodaj do koszyka 3 sztuki tego samego
suplementu diety (np. Chlorofilu w Płynie).
System zaproponuje Ci nagrodę w  postaci
czwartej sztuki z rabatem 25%. Jeżeli
dodasz do koszyka 6  szt. produktu, system
zaproponuje 2 szt. z rabatem.

NIE PŁAĆ ZA PRZESYŁKĘ
Nie chcesz ponosić kosztów transportu Twoje-
go zamówienia? Wystarczy, że złożysz zamó-
wienie o wartości 200 punktów lub zamówisz 
co najmniej jeden z zestawów za 100 punktów.*
Jeżeli byłeś na naszej Zimowej Konfe­
rencji, to w lutym i marcu możesz sko­
rzystać z jednej darmowej przesyłki przy 
zamówieniu za min. 30 PV.

* �Zestawy które wysyłamy bez kosztów trans-
portu to: OPTIMUM, PRO KARDIO, PRO
SENIOR, PRO IMMUNE, WOMAN, SLIM,
SPORT, BIZNES, RODZINNY.

-50%
-25%

+

W promocjach również olejki eteryczne, kos-
metyki Bremani i wiele innych. Szczegółów 
szukaj na www.e-naturessunshine.com oraz 
na naszym facebook’u: Nature’s Sunshine 
Products Poland. 
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Twój organizm w zaawansowanym wieku wymaga specjal-
nego traktowania. Zestaw Pro Senior to wsparcie dla kości 
i mięśni, umysł w świetnej formie, wsparcie dla serca i wą-
troby, coś dla ciała i umysłu, i wiele, wiele więcej!
Zestaw Pro Senior to:
• niezbędny dla zdrowia kości wapń
• �wąkrotka azjatycka pomagająca utrzymać prawidło-

we funkcje poznawcze
• �witamina D3 kluczowa dla zdrowia kości i mięśni
• �doskonałe źródło błonnika pokarmowego, czyli Loclo
SKŁAD ZESTAWU:
Wapń Plus Witamina D, Loclo, Gotu Kola, 2x Chondroityna, 2x Koenzym Q10

Holistyczne podejście do człowieka to poszukiwanie rów-
nowagi na wielu poziomach. Styl życia, zdrowie, dieta, 
ćwiczenia fizyczne, ale także umysł, sztuka i natura łą-
czą się i przenikają wszystkie aspekty życia, uzewnętrz-
niając się na każdym z nas, naszej indywidualności bę-
dącej częścią wszechświata.
Zestaw pomoże przywrócić równowagę na różnych poziomach:
• trawienia i układu pokarmowego
• energii i układu nerwowego
• naturalnej odporności
• neutralizacji wolnych rodników
SKŁAD ZESTAWU:
Sok Aloesowy; Chlorofil w Płynie; Super Omega 3 EPA; Zambroza; Solstic Energia 
z Natury; Cynk ALT, Liść Oliwny-Ekstrakt

Zestaw zawiera 6 najlepszych produktów NSP, Katalog 
Produktów, Broszurę Gwarancja Jakości, Ulotki produk-
towe, Kartę dystrybutora oraz pojemnik na tabletki z lo-
go Nature’s Susnhine.
Do wyboru mają Państwo wersję z jednym z dwóch pro-
duktów - Solstic lub Wapń Plus Witamina D.
SKŁAD ZESTAWU:
Wapń Plus Witamina D / Solstic, Chlorofil w Płynie, Zam­
broza, Bakterie Bifidophilus, Tei-fu, Super Omega 3 EPA.

Zestaw opracowany specjalnie z myślą o zdrowiu ser-
ca i naczyń krwionośnych. �W zestawie znajdziesz su-
plementy diety stworzone z największą starannością, 
przetestowane, czyste i skuteczne. Produkty do zesta-
wu dobrano w taki sposób, aby połączenie składników 
zapewniło optymalny rezultat dla Twojego serca.
Zestaw Pro Kardio to między innymi:
• �niezbędne kwasy omega-3
• �rokitnik zwyczajny wzmacniający serce
• �liść karczocha, który przyczynia się� do utrzymania

prawidłowego� poziomu lipidów we krwi
SKŁAD ZESTAWU: 
Cholester-Reg; Czosnek; Lecytyna; Zambroza; Liść Oliwny-Ekstrakt; 2x  Super 
Omega 3 EPA

OPTIMUM

SUPER START

PRO SENIOR

PRO KARDIO

Postaw na zestawy
Każdy z nas jest inny. Różnimy się wiekiem, płcią, budową ciała, a  także stylem życia. Na  co dzień 
zmagamy się również �z innymi problemami i dlatego potrzebujemy różnych rozwiązań.
W Nature’s Sunshine codziennie staramy się wychodzić naprzeciw oczekiwaniom naszych klientów. Stwo-
rzyliśmy� celowane zestawy produktów, które dzięki połączeniu najlepszych skladników są idealnym rozwią­
zaniem dla kobiet, seniorów, osób chcących pozbyć się zbędnych kilogramów, a także dla serca i odporności.
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Pracujesz, prowadzisz dom, wychowujesz dzieci, masz 
na głowie też mnóstwo innych spraw, o których męż-
czyźni nie mają pojęcia. Twój organizm też jest zupeł-
nie inny i ma inne potrzeby. Inaczej niż większość męż-
czyzn mimo braku czasu wciąż starasz się być piękna 
i uśmiechnięta.  
Zestaw Woman pomoże Ci:
• �zatrzymać młodość na dłużej
• �zadbać o zdrowie dróg moczowych 
• �zachować  piękne włosy, skórę i paznokcie... I wiele, wiele więcej! 
SKŁAD ZESTAWU:
Loclo; 2x Czerwona Koniczyna; Super Complex; Ury; 2x Lucerna; Cynk ALT, Zambro-
za, Gotu Kola

WOMAN

PRO IMMUNE

SPORT

ŻYCIA

SLIM

Tworząc zestaw Pro Immune wzięliśmy pod uwagę, że kon-
dycja układu odpornościowego zależy nie tylko od warunków 
atmosferycznych, ale przede wszystkim od tego, co dzieje się 
w naszych organizmach. Oddajemy w Twoje ręce zestaw, 
�który kompleksowo wzmocni Twoją odporność.
Zestaw Pro Immune to między innymi:
• �wsparcie odporności witaminą C
• �wzmacniający system obronny� organizmu liść oliwny
• �witamina D3 z korzystnym wpływem na odporność
SKŁAD ZESTAWU: 
Bakterie Bifidophilus; Cynk ALT; Ury; �Witamina C; Witamina D3; Czosnek; 2x Liść 
Oliwny-Ekstrakt; Zambroza

Rekomendacja Polskiego Towarzystwa Medycyny Sportowej
Zestaw Sport powstał z myślą o  osobach aktywnych 
fizycznie. Znajdziesz tu wszystko, czego potrzebujesz, aby 
poprawić wyniki i zwiększyć efektywność treningu.
W zestawie m.in.: białko ze Smart Meal, energia ukry-
ta w Solstic, a także niezbędna w treningu Witamina C 
i kwasy tłuszczowe Omega-3.
SKŁAD ZESTAWU:
2x Smart Meal; Witamina C; Super Omega 3 EPA; Solstic Energia z Natury.

Przedstawiamy unikatowy zestaw bestsellerowych 
produktów Nature’s Sunshine Products Poland. Produkty 
te razem tworzą idealne trio,które powinno znaleźć się w 
domu każdego Klienta i Dystrybutora Nature’s Sunshine.
SKŁAD ZESTAWU:
Chlorofil w Płynie, Bakterie bifidophilus i Witamina C.

Zestaw Slim tworzą suplementy wyprodukowane z naj-
większą starannością o zachowanie naturalnych właści-
wości składników. Ich połączenie pozwoliło nam uzyskać 
unikatowy na rynku zestaw, który będzie ogromnym 
wsparciem Twoich wysiłków w walce o szczupłą sylwet-
kę. W Zestawie Slim umieszczono aż �9 produktów! Każdy 
z nich pomoże Ci pozbyć się zbędnych kilogramów. Dodaj 
Zestaw Slim do codziennej zdrowej diety,� a już niebawem 
zobaczysz pierwsze efekty!
SKŁAD ZESTAWU: 
2x Carbo Grabbers; Loclo; Pieprz Cayenne, Czosnek, Pie-
truszka; 3x Pochłaniacz Tłuszczu; 2x Smart Meal
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Olejki eteryczne jednoskładnikowe

LAVENDER ORGANIC
RELAKS I ODPRĘŻENIE
Uspokojenie i relaks
Poprawa snu
Nawilżenie
Lawenda, ceniona ze względu na swój uspokajający i relaksu-
jący aromat, doskonale sprawdza się w wielu produktach. Jest 
doceniana ze względu na działanie uspokajające i odprężające.
Skład:
Lavandula angustifolia - lawenda wąskolistna
Pochodzenie składnika: Francja

TEA TREE OIL
REGENERACJA I PRZYWRACANIE SIŁ WITALNYCH
Działanie ożywcze i regenerujące
Olejek z drzewa herbacianego, znany powszechnie jako „cud 
z Antypodów”, jest pozyskiwany z drzewa herbacianego rosną-
cego w Australii. Wyraźny, czysty aromat drzewa herbacianego 
jest często wykorzystywany w szamponach i balsamach.
Skład:
Melaleuca alternifolia - drzewo herbaciane
Pochodzenie składnika: Australia

FRANKINCENSE ORGANIC
USPOKOJENIE I POPRAWA NASTROJU
Uspokojenie i relaks
Poprawa nastroju
Pozyskiwane z aromatycznej żywicy z kadzidłowca indyjskiego. 
Kadzidło, odznaczające się złożonym bukietem aromatów przy-
praw, cytrusów i tonów drzewnych, jest wykorzystywane jako 
substancja zapachowa już od czasów biblijnych.
Skład:
Boswellia carteri - kadzidłowiec indyjski
Pochodzenie składnika: Somalia

PEPPERMINT OIL
ODŚWIEŻENIE I ENERGIA
Działanie odświeżające i ożywcze
Wspomaganie koncentracji
Obdarzona ożywczym, miętowym aromatem mięta pieprzowa posiada 
unikatowe właściwości chłodzące i rozgrzewające.
Skład:
Mentha piperita - mięta pieprzowa
Pochodzenie składnika: USA
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Olejki eteryczne wieloskładnikowe
INSPIRE
OŻYWCZA MIESZANKA OLEJKÓW
Soczyste aromaty cytrusów i chłodna mięta rozbudzą zmysły, a nuty 
przypraw zapewnią iskrę, która cię ożywi, zmotywuje i ZAINSPIRUJE!
• pobudź kreatywność
• rozpyl z rana, aby zyskać energię na początek dnia!
• �noś ze sobą w torebce, teczce lub plecaku, aby odpędzić znużenie

podczas długiego dnia pracy lub nauki
Skład:
POMARAŃCZA, CYNAMON, MIĘTA, IMBIR, WANILIA, 
GREJPFRUT, CYTRYNA, BERGAMOTKA

RECOVER
ŁAGODZĄCA MIESZANKA OLEJKÓW
Idealny do stosowania po długich ćwiczeniach lub wysiłku sportowym.
Przynosi ukojenie sforsowanym mięśniom.
• regeneracja
• ukojenie
Skład:
GOLTERIA, KAMFORA, JAŁOWIEC, ROZMARYN LEKARSKI, JODŁA, 
GOŹDZIK, CYNAMONOWIEC KAMFOROWY, KADZIDŁOWIEC, MIĘTA

CORE
MIESZANKA PRZYWRACAJĄCA RÓWNOWAGĘ
Przepełniony nutami drewna i subtelnych przypraw aromat pomoże Ci 
odnaleźć swój środek i odzyskać równowagę duchową, zupełnie jak me-
dytacyjny spacer po gęstym, pachnącym lesie.
Odzyskaj równowagę wewnętrzną z mieszanką CORE
• �znakomicie sprawdzi się do aromaterapii w trakcie medytacji,

jogi i czynności wymagających skupienia
Skład:
CEDR ATLASKI, LIŚĆ HO, CHOINA KANADYJSKA, 
WROTYCZ MAROKAŃSKI, KADZIDŁOWIEC, RUMIANEK RZYMSKI

ESSENTIAL SHIELD
ETERYCZNA OSŁONA DLA CIEBIE
Mieszanka ESSENTIAL SHIELD otula użytkownika ciepłymi, 
znajomymi aromatami pomarańczy, cynamonu i goździków, które 
zapewniają komfort i relaks w chłodne pory roku.
• łagodzący i głęboko przenikający
• doskonały na okres jesienno-zimowy
Skład:
GREJPFRUT, CYNAMON, GOŹDZIK, LAWENDA, SOSNA, 
CYTRYNA, ROZMARYN, TYMIANEK

REFUGE
USPOKAJAJĄCA MIESZANKA OLEJKÓW
Łagodne, kwiatowe, słodkie nuty cytrusa oraz kusząca wanilia tworzą in-
tymną atmosferę wszędzie tam, gdzie potrzebny jest spokój. Mieszanka 
REFUGE zapewni ci chwilę wytchnienia od codziennego zgiełku i stresu.
• uspokaja
• pomaga pozbyć się stresu
Skład:
LAWENDA, POMARAŃCZA, CEDR ATLASKI, YLANG-YLANG, 
WROTYCZ POSPOLITY, WANILIA 



Nr kat.

4100 ......
2954 ......
1580 ......
557 ........
1811 ......
1601 ......
550 ........
290 ........
360 ........
1750 ......
410 ........
1796 ......
1661 ......
204 ........
1346 ......
30 .........
4061 ......
832 ........
515 ........
2937 ......
3093 ......
1680 ......
6501 ......
1515 ......
2879 ......
3243 ......
1635 ......
1155 ......
4052 ......
4104 ......

4276 ......
2851 ......
3538 ......
21575 ....
1551 ......

21600 ....
21601 ....
21602 ....
21603 ....
21604 ....
21605 ....
21606 ....
21607 ....

Nazwa produktu

Bakterie Bifidophilus (90 kaps.) .............................................................
Carbo Grabbers (60 kaps.) ......................................................................
Chlorofil w Płynie (475,6 ml) ..................................................................
Cholester - Reg (90 kaps.)  ......................................................................
Chondroityna (60 kaps.) .........................................................................
Cynk ALT (120 tabl.) ..............................................................................
Czerwona Koniczyna (100 kaps.) ...........................................................
Czosnek (100 kaps.) ................................................................................
Gotu Kola (100 kaps.) .............................................................................
Grapina i przeciwutleniacze (90 tabl.) ...................................................
Kelp (100 kaps.) ......................................................................................
Koenzym Q10 Plus (60 kaps.) .................................................................
Lecytyna (170 kaps.) ...............................................................................
Liść Oliwny - Ekstrakt (60 kaps.) ...........................................................
Loclo (344 g) ............................................................................................
Lucerna (100 kaps.) ................................................................................
Magnesium (90 kaps.) .............................................................................
Pieprz Cayenne & Czosnek & Pietruszka (100 kaps.) ...........................
Paw Paw (180 kaps.) ...............................................................................
Pochłaniacz Tłuszczu (120 kaps.) ..........................................................
Smart Meal (510g)  ..................................................................................
Sok aloesowy (946 ml.) ............................................................................
Solstic Energia z Natury (30 saszetek) .................................................
Super Omega 3 EPA (60 kaps.) ...............................................................
Ury (120 kaps.) ........................................................................................
Wapń Plus Witamina D (150 tabl.) ......................................................
Witamina C bioflawonoidy (60 tabl.) ......................................................
Witamina D3 (60 tabl.) ...........................................................................
Witaminy i Minerały - Super Complex (60 tabl.) ...................................
Zambroza (458 ml) ..................................................................................

Srebro ochronne (118 ml) ........................................................................
Pasta do zębów - Sunshine Brite (100 g) ................................................
Tei-fu - Balsam do masażu (118,3 ml) ....................................................
Krem do rąk i ciała (177 ml) ....................................................................
Uniwersalny Koncentrat NSP (947 ml) .................................................

Oczyszczający i matujący tonik do twarzy (125 ml) ...............................
Przeciwzmarszczkowy krem do twarzy na dzień - 40+ (50 ml) ..............
Przeciwzmarszczkowy krem do twarzy na noc - 40+ (50 ml) .................
Przeciwzmarszczkowy krem do skóry wokół oczu - 40+ (15 ml) ............
Nawilżający krem do twarzy (50 ml) ......................................................
Regenerujący krem do skóry wokół oczu (15 ml) ....................................
Rozjaśniająca maseczka do twarzy "efekt kopciuszka" (50 ml) .............
Intensywny krem do stóp (100 ml) .........................................................

Cena det.

.... 133,00 zł

.... 110,60 zł

...... 98,00 zł

...... 86,80 zł

.... 135,80 zł

...... 49,00 zł

...... 54,60 zł

...... 57,40 zł

...... 68,60 zł

.... 138,60 zł

...... 54,60 zł

.... 109,20 zł

.... 124,60 zł

...... 70,00 zł

.... 105,00 zł

...... 47,60 zł

...... 75,60 zł

...... 75,60 zł

.... 219,80 zł

...... 95,20 zł

.... 198,80 zł

.... 107,80 zł

.... 145,60 zł

.... 158,20 zł

.... 113,40 zł

.... 109,20 zł

.... 106,40 zł

...... 70,00 zł

.... 123,20 zł

.... 109,20 zł

.... 110,60 zł

...... 42,00 zł

...... 77,00 zł

.... 119,00 zł

...... 88,20 zł

...... 64,40 zł 

.... 159,60 zł 

.... 151,20 zł 

.... 120,40 zł 

.... 138,60 zł 

.... 119,00 zł 

.... 159,60 zł 

.....  64,40 zł 

Cena VIP

............. 95,00 zł 

............. 79,00 zł 

............. 70,00 zł 

............. 62,00 zł 

............. 97,00 zł 

............. 35,00 zł 

............. 39,00 zł 

............. 41,00 zł 

............. 49,00 zł 

............. 99,00 zł 

............. 39,00 zł 

............. 78,00 zł 

............. 89,00 zł 

............. 50,00 zł 

............. 75,00 zł 

............. 34,00 zł 

............. 54,00 zł 

............. 54,00 zł 

............ 157,00 zł 

............. 68,00 zł 

............ 142,00 zł 

............. 77,00 zł 

............ 104,00 zł 

............ 113,00 zł 

............. 81,00 zł 

............. 78,00 zł 

............. 76,00 zł 

............. 50,00 zł 

............. 88,00 zł 

............. 78,00 zł 

............. 79,00 zł 

............. 30,00 zł 

............. 55,00 zł 

............. 85,00 zł 

............. 63,00 zł 

............. 46,00 zł 

............ 114,00 zł 

............ 108,00 zł 

............. 86,00 zł 

............. 99,00 zł 

............. 85,00 zł 

............ 114,00 zł 

............. 46,00 zł 

Punkty

.......... 18,55

.......... 15,45

.......... 13,55

.......... 12,00

.......... 18,82

............ 6,78

............ 7,52

............ 8,03

............ 9,51

.......... 19,29

............ 7,52

.......... 15,15

.......... 17,39

............ 9,66

.......... 14,68

............ 6,69

.......... 10,43

.......... 10,51

.......... 30,66

.......... 13,24

.......... 27,64

.......... 14,93

.......... 20,27

.......... 21,98

.......... 15,68

.......... 15,17

.......... 14,87

............ 9,74

.......... 17,12

.......... 15,13

.......... 15,30

............ 5,75

.......... 10,58

.......... 16,60

.......... 12,32

............ 8,87

.......... 22,17

.......... 21,06

.......... 16,63

.......... 19,22

.......... 16,63

.......... 22,17

............ 8,87



Nr kat.

3847 ......
3850 ......
3856 ......
3869 ......
3871 ......
3873 ......
3876 ......
3877 ......
3887 ......

6417 ......
6416 ......
64431 ....
64588 ....
64410 ....
64416 ....
64418 ....
64354 ....
64364 ....
21384 ....
64391 ....
64093 ....

64602 ....
64728 ....
64729 ....
64731 ....
64732 ....
64733 ....
64133 ....
2601 ......
64099 ....

Nazwa produktu

Lavender (15ml) ......................................................................................
Peppermint (15ml) ..................................................................................
Recover (15ml) ........................................................................................
Frankincense (15ml) ...............................................................................
Inspire (15ml) ..........................................................................................
Core (15ml) ..............................................................................................
Refuge (15ml) ..........................................................................................
Tea Tree (15ml) .......................................................................................
Essential Shield (15ml) ...........................................................................

Zestaw Super Start Solstic  ....................................................................
Zestaw Super Start Wapń Plus Witamina D .........................................
Zestaw Optimum ....................................................................................
Zestaw Sport ...........................................................................................
Zestaw Woman ........................................................................................
Zestaw Pro Senior ...................................................................................
Zestaw Pro Immune ................................................................................
Zestaw Pro Kardio ..................................................................................
Zestaw SLIM ...........................................................................................
Zestaw Życia ............................................................................................
Zestaw Pro Biznes 500 ............................................................................
Zestaw Rodzinny .....................................................................................

Dyfuzor do olejków eterycznych (biały) ..................................................
Dyfuzor do olejków eterycznych (drewnopodobny) ................................
Dyfuzor  do olejków eterycznych USB (samochodowy) ..........................
Roll-up "Suplementy diety" ....................................................................
Roll-up "Autentyczne Olejki Eteryczne" ................................................
Roll-up "Bremani Care" ..........................................................................
Pamięć przenośna USB, 8 GB (1 szt.) .....................................................
Pompka do Uniwersalnego Koncentratu NSP .......................................
Pojemnik na kapsułki/tabletki (1 szt.) ...................................................

Cena det.

.... 152,60 zł 
 ... 124,60 zł 
.... 219,80 zł 
.... 347,20 zł 
...... 89,60 zł 
.... 133,00 zł 
.... 109,20 zł 
.... 110,60 zł 
.... 176,40 zł 

 

.... 637,00 zł 

.... 637,00 zł 

.... 637,00 zł 

.... 637,00 zł 

.... 637,00 zł 

.... 637,00 zł 

.... 637,00 zł 

.... 637,00 zł 

.... 770,00 zł 

.... 336,00 zł 

.. 3185,00 zł 

.. 3185,00 zł 
 

.... 166,60 zł 

.... 208,60 zł 

.... 124,60 zł 

.... 350,00 zł 

.... 350,00 zł 

.... 350,00 zł 

...... 49,00 zł

........ 9,80 zł

........ 7,00 zł

Cena VIP

............ 109,00 zł 

.............  89,00 zł 

............ 157,00 zł 

............ 248,00 zł 

.............. 64,00 zł 

.............. 95,00 zł 

.............. 78,00 zł 

.............. 79,00 zł 

............ 126,00 zł 
 

............ 455,00 zł 

............ 455,00 zł 

............ 455,00 zł 

............ 455,00 zł 

............ 455,00 zł 

............ 455,00 zł 

............ 455,00 zł 

............ 455,00 zł 

............ 550,00 zł 

............ 240,00 zł 

......... 2 275,00 zł 

......... 2 275,00 zł 
 

............ 119,00 zł 

............ 149,00 zł 

.............. 89,00 zł 

............ 250,00 zł 

............ 250,00 zł 

............ 250,00 zł 

.............. 35,00 zł 

................ 7,00 zł 

................ 5,00 zł 

Punkty

.......... 21,19

.......... 17,39

.......... 30,50

.......... 48,36

.......... 12,48

.......... 18,42

.......... 15,15

.......... 15,45

.......... 24,60

........ 100,00

........ 100,00

........ 100,00

........ 100,00

........ 100,00

........ 100,00

........ 100,00

........ 100,00

........ 115,00

.......... 50,00

........ 500,00

........ 500,00

-
-
-
-
-
-
-
-
-



Nature’s Sunshine Products Poland Sp. z o.o.
ul. Olkuska 7, 02-604 Warszawa

biuro@nsppolska.pl

www.e-naturessunshine.com




