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ДОРОГИЕ ПАРТНЁРЫ,

Передаем в ваши руки очередное издание «Business News» — выпуск, полный вдохновения, важных событий и
историй, показывающих, что развитие в Nature’s Sunshine — это не только бизнес, но прежде всего люди, отношения
и общий путь к успеху.
Этот выпуск мы начинаем с исключительной новости — повышения Гжегожа Малаховского, который занимает
новую международную роль в структуре NSP Europe. Это огромное признание и доказательство того, что
последовательность, видение и вовлеченность могут приводить к большим достижениям. Искренне поздравляем
и желаем дальнейших успехов!
Совсем скоро мы также встретимся на международной конференции в Берлине. Нас ждет событие, полное
знаний, вдохновения и энергии, которое объединит сообщество Nature’s Sunshine из разных стран Европы. Мы
верим, что это будет особое время для построения отношений, получения нового опыта и совместного взгляда в
будущее нашей компании.
В этом выпуске вы также познакомитесь с необыкновенными историями людей, которые каждый день
показывают, что успех рождается из страсти, настойчивости и действий. Лидер-менеджер Эльжбета Хахловска
делится своим путем, опытом и ценностями, которые помогают ей развивать бизнес и поддерживать других. Вы
также прочитаете вдохновляющую историю Богуси и Мариуша Бронк в статье «Путь к Лидеру-менеджеру» —
рассказ о последовательности, сотрудничестве и вере в собственные возможности.
Мы также возвращаемся воспоминаниями к «Лидериаде» в Вехомле — трем дням, полным знаний, мотивации,
эмоций и совместного развития. Это событие еще раз показало, какую огромную силу имеет наше сообщество и
как много мы можем достичь вместе.
Не обойдется и без эмоций, связанных с автомобильной промоакцией и новыми автомобилями, которые
пополнили ряды наших лидеров. Это красивый символ успеха, но также и ежедневной работы, смелости и
решимости.
Желаем вам вдохновляющего чтения, а также множества новых идей и энергии для действий на предстоящие
недели!
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Гжегож Малаховский назначен директором
Nature’s Sunshine Europe.

С огромной радостью сообщаем, что Grzegorz Małachowski был повышен до должности Генерального
директора и Директора Nature’s Sunshine Europe.

Это исключительное признание является подтверждением многолетней вовлеченности,
эффективного лидерства и последовательной работы на благо развития Nature’s Sunshine в Европе.
Под руководством Гжегожа польский рынок стал одним из самых стабильных и наиболее
динамично развивающихся в регионе, а его опыт, стратегический подход и умение выстраивать
отношения с лидерами и бизнес-партнерами получили признание также на международном
уровне.

Новая роль означает еще большую ответственность за развитие всей Европы и реализацию
амбициозных планов, связанных с дальнейшим ростом бизнеса в ближайшие годы. Это также
важный сигнал о том, что Европа играет все более значимую роль в глобальной стратегии Nature’s
Sunshine.

Повышение Гжегожа — это не только личный успех, но и огромный повод для гордости всей
европейской сообщества Nature’s Sunshine. Оно показывает, что последовательность, видение и
вовлеченность могут приводить к достижению самых высоких целей.
Искренне поздравляем и желаем больших успехов в этой новой, чрезвычайно важной роли!
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Уже 18–19 июля Берлин станет местом уникальной встречи сообщества Nature’s Sunshine Europe со всей
Европы. Нас ждут два дня, наполненные вдохновением, развитием и ценными разговорами, которые
объединят лидеров, бизнес-партнеров и людей, стремящихся развивать свой бизнес современным и
международным способом.
Международная конференция Nature’s Sunshine Europe — это событие, созданное для тех, кто хочет
получать новые знания, знакомиться с проверенными решениями и черпать вдохновение из опыта
людей, добившихся успеха на различных европейских рынках. Это также отличная возможность
шире взглянуть на возможности, которые дает сотрудничество с Nature’s Sunshine, а также на развитие
бизнеса в быстро меняющемся мире.
В программе конференции — выступления лидеров из многих стран Европы, практические бизнес- и
продуктовые презентации, обсуждения трендов и направлений развития компании, а также
уникальные истории людей, которые благодаря последовательности и вовлеченности достигли
новых уровней успеха. Не обойдется и без моментов интеграции и обмена опытом, которые часто
становятся началом новых идей и ценных связей.
Особым элементом события станет презентация людей, которые в 2026 году получили повышения на
новые уровни в структуре. Это прекрасная возможность вместе отметить успехи и вдохновить друг
друга к дальнейшим действиям.
Конференция пройдет в отеле Titanic Chaussee Berlin — современном объекте, расположенном в центре
города, идеально подготовленном для международного мероприятия такого масштаба.

Основная информация:
 Дата: 18–19 июля 2026

 Место: Titanic Chaussee Berlin
 Chausseestraße 30 · 10115 Berlin

Цена билета на участие в двухдневной конференции составляет 60 €. Билет включает участие во
всех лекциях и программах конференции. Расходы на проживание и питание участники покрывают
самостоятельно.
Количество мест ограничено, поэтому рекомендуем заранее приобрести билеты и забронировать
проживание.

До встречи в Берлине!

INTERNATIONAL CONFERENCEINTERNATIONAL CONFERENCEINTERNATIONAL CONFERENCEBerlin
18-19 JU

LY 60 € HOTEL TITANIC
CHAUSSEE
BERLIN
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Много лет моим увлечением является фитотерапия и
естественное здоровье, поэтому эта компания с самого
начала была очень близка моим ценностям. Речь шла не
только о продуктах. Речь шла о человеке, осознанности
здоровья и изменении качества жизни.
Сегодня с огромной благодарностью я смотрю на всех
людей, которых встретила на своём пути. На тех, кто мне
доверился, кто смотрел мои первые видео, участвовал в
прямых эфирах и был рядом, когда я сама только училась
этому миру. Именно они показали мне, что подлинность
обладает огромной силой.
И, пожалуй, именно тогда я поняла, что никогда не
поздно начать новую главу жизни.

Моё знакомство с Nature’s Sunshine началось с…
смелости снова поверить в себя.
Мне было 62 года, и я уже была на пенсии. Многие в
этом возрасте говорят: «Пора отдыхать». А я
почувствовала совершенно обратное — что впереди у
меня ещё много всего. Что я всё ещё могу развиваться,
мечтать и создавать что-то ценное.
Когда я познакомилась с Nature’s Sunshine, у меня не
было опыта в сетевом маркетинге или построении
онлайн-бизнеса. Я не знала TikTok, социальных сетей
и мира современного маркетинга. Но у меня была
любознательность к жизни и огромная потребность
работать с людьми.

ЭЛЬЖБЕТА  ХАХЛОВСКА
Лидер - Менеджер

Как началось твоё приключение с Nature’s Sunshine?

Каким был твой путь к статусу Лидер-Менеджер?

Мой путь к статусу Лидер-менеджера был прежде всего
путем людей и отношений.
Конечно, были цели, развитие и работа, но сегодня я
знаю, что самой большой ценностью всего этого
являются люди, которые появились рядом со мной. Я
бесконечно благодарна своей команде за доверие,
присутствие и за то, что каждый день мы идём вместе
шаг за шагом.
Я никогда не хотела строить бизнес, основанный
исключительно на результатах. Мне было важно
создавать пространство, в котором люди чувствуют свою
значимость, видимость и находят в себе смелость
раскрывать крылья.
Самые красивые моменты? Это не повышения и цифры.
Это моменты, когда кто-то говорит: «Благодаря тебе я
поверила в себя», «я решилась записать первое видео»,
«я начала мечтать о большем». Тогда я понимаю, что всё
это имеет смысл.
Этот путь научил меня также огромному смирению.
Были трудные моменты, минуты сомнений и освоение
вещей, которые раньше казались мне невозможными. Но
именно благодаря этому я поняла, что развитие не имеет
возраста.
Очень символичным моментом для меня стало получение
первого электромобиля в программе Nature’s Sunshine.
Тогда я подумала не о машине, а о пути, который
прошла. О женщине на пенсии, которая осмелилась
войти в совершенно новый мир и поверить в себя.
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Какие у тебя планы на будущее?

Сегодня моей самой большой мечтой является формирование
людей, осознанных в отношении здоровья, собственной ценности
и своих возможностей.
Я хочу показывать, что можно заботиться не только о физическом
здоровье, но и о финансовом благополучии и более спокойном
будущем. Многие люди закрываются на новые возможности только
потому, что думают: «Это уже не для меня», «слишком поздно», «я
не справлюсь». А я хотела бы быть примером того, что жизнь
может удивлять нас прекрасно в любом возрасте.
Особенно близка мне тема зрелых женщин. Женщин, которые
годами заботились о других, а сегодня часто забывают о себе. Я
хочу показывать им, что пенсия — это не конец профессиональной
жизни или мечтаний. Это может быть начало самой красивой
трансформации.
Поэтому я продолжаю развивать свою онлайн-деятельность и
канал «Droga do Zdrowia» («Путь к здоровью»), где делюсь
знаниями, опытом и вдохновением. Я хочу создавать пространство,
наполненное хорошей энергией, поддержкой и осознанностью.
И прежде всего я хочу продолжать встречать людей, которые
стремятся к большему. Потому что именно люди — величайший
дар этого пути.
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ЛИДЕРИАДА В ВЕРХОМЛЕ – ТРИ
ДНЯ ЗНАНИЙ, ВДОХНОВЕНИЯ И

СОВМЕСТНОГО РАЗВИТИЯ

В  период  с  17 по  19 апреля  в  Верхомле
состоялась  очередная  уникальная  «Лидериада»,
которая  собрала  около  100 человек,
стремящихся  развиваться  в  сфере  здоровья,
бизнеса  и  личностного  роста  из  трёх  регионов:
Жешувского,  Тарнувского  и  Грыбовского .
Это  были  три  насыщенных  дня,  полных  знаний,
вдохновляющих  разговоров  и  мотивации  к
действию .
На  мероприятие  приехали  как  люди,  уже
сотрудничающие  с  компанией,  так  и  участники,
которые  только  хотели  ближе  познакомиться  с
философией  деятельности  и  возможностями,
которые  даёт  сотрудничество .  Для  многих  из
них  это  был  первый  контакт  с  продуктами  и
способом  построения  бизнеса,  основанного  на
отношениях,  образовании  и  осознанной
поддержке  здоровья .
Специальными  гостями  были  члены  Совета
директоров  Барбара  и  Марек  Вербилович,
директор-ассистент  Збигнев  Мартыка,
директор-ассистент  Гражина  Апанович,  а  также
директор-ассистент  Барбара  Тулей .
Во  время  многочисленных  тренингов  и
презентаций  участники  имели  возможность
углубить  знания  о  продуктах,  их  действии  и
естественных  методах  поддержки  организма .
Разговоры  касались  не  только  профилактики
здоровья,  но  и  повседневной  заботы  о  хорошем
самочувствии  и  формирования  здоровых
привычек .  Встречи  проводились  в  доступной  и
вдохновляющей  форме,  благодаря  чему  каждый,
независимо  от  опыта,  мог  вынести  из  них  что-то
ценное  для  себя .
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Большим  интересом  пользовались
также  бизнес-панели,  во  время
которых  участники  получали
практические  знания  о  том,  как
более  эффективно  развивать  свой
бизнес,  выстраивать  отношения  с
людьми  и  шаг  за  шагом  достигать
всё  больших  успехов .
Не  обошлось  без  мотивирующих
историй,  обмена  опытом  и
конкретных  рекомендаций  от  людей,
которые  благодаря  систематичности
и  вовлечённости  достигли  высоких
результатов .
Однако  «Лидериада» в  Верхомле  —
это  не  только  обучение .  Это  также
совместно  проведённое  время,
разговоры  после  занятий,
интеграция  и  построение
отношений,  которые  часто
становятся  началом  многолетней
дружбы  и  сотрудничества .
Уникальная  атмосфера  мероприятия
позволила  каждому  почувствовать
себя  частью  поддерживающего  и
вдохновляющего  сообщества .
Такие  встречи  показывают,  какую
огромную  силу  имеют  люди,  которые
хотят  развиваться  вместе  и  взаимно
мотивировать  друг  друга  к  действию .
«Лидериада» в  Верхомле  оставила
после  себя  огромный  заряд  энергии,
новые  идеи  и  убеждение,  что  успех
начинается  с  решения  сделать
первый  шаг .
Уже  сегодня  мы  с  нетерпением  ждём
следующих  встреч  и  новых  людей,
которые  решат  присоединиться  к
этому  уникальному  сообществу .

Monika Migut-Gil
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Дорога к
Лидеру-
Менеджеру:
История
Богуси и
Мариуша
Бронк
Nature’s Sunshine стала для нас чем-то большим,
чем просто добавки. Она стала «добавкой к
жизни».
Близость к природе и продуктам натурального
происхождения сопровождала нас практически
всегда. Мы выросли на Мазурах — среди озёр,
полей и лесов. Уже в детстве мы интуитивно
использовали то, что давала природа. Когда во
время игр случалась небольшая рана, первым
порывом было найти листья подорожника,
чтобы приложить их к повреждению. В наших
домах собирали травы и дары природы, сушили
их и готовили так, чтобы они могли служить и в
другие времена года.
Сегодня, оглядываясь назад, мы ясно видим,
что природа всегда была частью нашей жизни
— даже если мы не всегда это осознавали.
Несмотря на эту близость, современный мир на
многие годы отдалил нас от простоты и
естественности. Первый контакт с продуктами
Nature’s Sunshine произошёл в 2021 году благодаря
Тей-фу. Сначала это был просто продукт,
которым мы пользовались. Однако со
временем что-то начало меняться. Росло наше
осознание, менялся взгляд на здоровье, жизнь
и развитие человека — в том числе
нематериальное.

W 2023 году мы начали использовать
продукты Nature’s Sunshine уже более осознанно.
Сначала без больших ожиданий, но, вероятно,
интуитивно чувствовали, что стоит сначала
проверить всё на себе. Важным моментом для
нас стала первая «Лидериада». Встреча с
людьми, полными хорошей энергии, знаний и
искренности, дала нам ощущение, что мы
находимся в правильном месте.
Позже всё начало развиваться естественным
образом. Всё больше людей замечали
положительные эффекты нутрицевтиков, а мы
с всё большей уверенностью делились тем,
что сами узнавали и проживали. В декабре
2023 года мы достигли позиции Лидера-
ассистента на двух ветках.
В начале 2024 года к нашей команде
присоединилась Марта Венгжин. Тогда мы
смогли увидеть, что такое настоящая
дупликация — не как бизнес-схема, а как
процесс взаимного вдохновения и
совместного роста. Марта шаг за шагом
развивалась до позиции Лидера-
консультанта, а затем Лидера-менеджера.
Вместе мы строили команды, поддерживали
лидеров и продолжали «сеять» — спокойно,
без спешки, в согласии с собой.
Мы никогда не фокусировались
исключительно на собственном повышении.
Для нас важнее было поддерживать людей,
которые появлялись на нашем пути. И именно
благодаря этому в конце 2025 года мы также
достигли позиции Лидера-менеджера.
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Каковы наши планы на будущее? Просто
продолжать делать своё.
Продолжать «сеять добро», поддерживать
нашу команду, лидеров и клиентов —
независимо от того, насколько близко или
далеко они находятся в структуре. Мы хотим
дальше учиться, развиваться и обучать
других — как в рамках нашей команды, так и
всей бизнес-семьи Nature’s Sunshine. Мы
участвуем в обучениях, конференциях и
встречах, но наибольшую ценность по-
прежнему видим в человеке и отношениях.
Потому что мы верим, что ничего ценного
не происходит случайно. Люди, которых мы
встречаем на своём пути, появляются не
просто так. Некоторые знакомства
становятся дружбой, а иногда даже чем-то
более глубоким — пространством
взаимопонимания и развития.
Всё сильнее мы также чувствуем, что сами
являемся частью природы. Не чем-то
отдельным от неё, а её неотъемлемым
элементом. Каждый человек — как часть
большего целого: у него есть своё место и
значение. И когда мы начинаем жить в
согласии с собой, с правдой и с другим
человеком, мир отвечает тем же.
Поэтому мы стараемся быть смиренными,
амбициозными и настойчивыми учениками
жизни. За эти несколько лет произошло
действительно много прекрасных вещей.
Каждый день был очередным уроком и
новым открытием самих себя.
Сегодня мы знаем одно: каждый день даёт
возможность начать заново. Быть более
присутствующими, более осознанными и
более настоящими.
Не будем ждать «лучшего момента».
Давайте идти вперёд. Жить полной жизнью.
Ведь, возможно, в конце этого пути мы
однажды услышим вопрос: «Как было в
раю?»
 А может быть, ответ мы создаём уже здесь
— каждый день, тем, как мы живём, любим и
поддерживаем других.
Благодарность всем, кто встретился на
нашем пути.
 И желаем каждому, чтобы каждый день был
прекрасным опытом познания самого себя.
❤️

С любовью и благодарностью
Bogusia Bronk и Mariusz Bronk
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В  АВТОМОБИЛЬНОЙ

ПРОМОАКЦИИВ  АВТОМОБИЛЬНОЙ

ПРОМОАКЦИИ

НОВЫЕМАШИНЫ НОВЫЕМАШИНЫ 

Искренние поздравляем директоров-ассистентов Ольгу и
Вячеслава Троицких с получением нового автомобиля в
рамках автомобильной программы Nature’s Sunshine Europe.

На этот раз к ряду исключительных автомобилей
присоединился современный Lynk & Co 08.
Это достижение является доказательством

последовательности, вовлеченности и ежедневной работы,
которая вдохновляет других к действию и показывает, что
настойчивость приводит к реализации амбициозных

целей. Автомобильная программа Nature’s Sunshine Europe —
это не только привлекательная награда, но и символ

развития, независимости и успеха, построенного шаг за
шагом.

Желаем вам множества безопасных километров,
комфортных поездок и дальнейших успехов — как

профессиональных, так и личных. Пусть этот особенный
автомобиль будет напоминанием о том, что мечты
существуют для того, чтобы их реализовывать!
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Искренне поздравляем лидеров-консультантов
Оксану и Владимира Курилкиных с получением

нового автомобиля марки Nissan в рамках
автомобильной программы Nature’s Sunshine Europe.

Это исключительное признание является
результатом систематической работы, решимости,

а также умения выстраивать отношения и
вдохновлять других к действию. Каждый успех,
достигнутый в Nature’s Sunshine Europe, показывает,

что благодаря вовлеченности и
последовательности можно реализовать даже

самые амбициозные цели.
Новый автомобиль — это не только символ

достижений, но и очередной этап прекрасного
пути развития и мотивация к дальнейшим

действиям.
Желаем вам множества радостных моментов за
рулём, безопасных поездок и новых успехов,

которые будут вдохновением для всего сообщества
Nature’s Sunshine Europe.

.
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С большим удовольствием поздравляем лидеров-
менеджеров Богуславу и Марьюша Бронк с

получением нового автомобиля марки Cupra в
рамках автомобильной программы Nature’s

Sunshine Europe.
Этот особенный момент является

подтверждением того, что страсть, настойчивость
и последовательные действия ведут к реализации

больших мечтаний. Ваша позиция, энергия и
вовлеченность каждый день показывают, как
много можно достичь благодаря решимости и

вере в свои цели.
Новая Cupra — это символ динамичного развития,
смелости и современного подхода к бизнесу.
Желаем вам огромного удовлетворения от
каждой поездки, незабываемых моментов за

рулём и новых успехов, которые будут
вдохновлять других к действию и стремлению к

большему.
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Искренне поздравляем лидера-
менеджера Марту Венгжин с

получением красивого
красного автомобиля марки

Toyota в рамках автомобильной
программы Nature’s Sunshine

Europe.
Это исключительное
достижение является
результатом огромной

вовлеченности,
последовательности и

ежедневной работы, которая
ведёт к реализации

амбициозных целей. Твоя
решимость и позитивная

энергия вдохновляют многих
людей и показывают, что стоит

смело стремиться к своим
мечтам.

Новый автомобиль — это
символ успеха, независимости
и очередного этапа развития.

Желаем тебе множества
безопасных километров,

радости от каждой поездки и
дальнейших прекрасных

достижений — как в бизнесе,
так и в личной жизни. Пусть эта
красивая красная Toyota каждый

день напоминает тебе, как
много уже достигнуто и как

много ещё впереди!
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С огромной радостью поздравляем лидера-менеджера Ельжбету Хахловску с получением
исключительного автомобиля марки BYD в энергичном лаймовом цвете в рамках

автомобильной программы Nature’s Sunshine Europe.
Это прекрасное признание является доказательством того, что смелость,

последовательность и вовлеченность способны приводить к необыкновенным
результатам. Ваша активность, позитивный настрой и решимость вдохновляют других к

действию и показывают, что успех строится каждый день маленькими шагами.
Лаймовый BYD отлично подчеркивает ваш характер, энергию и современный подход к
жизни. Желаем вам множества комфортных и безопасных поездок, большой радости за
рулём и новых успехов, которые станут источником удовлетворения и вдохновения для

всего сообщества Nature’s Sunshine Europe.
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ПОВЫШЕНИЯ 
МАРТ - АПРЕЛЬ 2026

Лидеры - Консультанты
Maria Toczek, Valerija Gladkiha, Bogumiła Michalak, Jolanta Augustyn, Diana Petraškienė & Raimundas Petraška, Krystyna Kłopot, Galina
Kostenko, Inga Zelmene & Sergejs Ivaņutenko, Mariola i Piotr Gawrońscy, Daiva Stankienė & Rimantas Stankus

LiЛидер - Менеджер
Sergey Poremov

Менеджеры
Sławomir Nowicki, Dominika Głowacka, Anders Mielnik, Anabel Cristina Valdiviezo, Sabina Mróz, Alesia Razinkevich, Janusz Lerke, Ilona Komarovska, Hanna Hrybenko &
Antoniuk Marharyta, Natalia Vysokova, Robert Wróbel, Irma Vaičiulienė, Marina Balashova, Elena Shpagina, Maria Maczuga, Urszula Ziemiańska, Kinga Senger, Natalia
Konarska, Patrycja Dobies, Rafał Jaworowski, Olena Cherevan, Artur Gocłowski, Valentīns Stankevics, KArolina Miklewska, Nadia Konarska, Paweł Dobkowski, Beata
Muranowicz, Piotr Szczurek, Aleksandra i Grzegorz Falkiewicz, Igor Efremov, Małgorzata Sowińska, Krzysztof Adamik, Michalina i Krzysztof Demel, Izabela Jaszczak, Patrycja
Gagat, Honorata Dziczek, Dorota Bieniasz, Julita i Tomasz Niedźwieccy, Małgorzata Gil, Paul Zygas, Mariola Mlynarska, Damian Nowotczynski, Agnieszka Czerwińska, Dorota
Lisek, Lina Rekevičienė, Dalė Deveikytė, Linita Taraškevičienė, Ewa Pękała, Santa Deksne, Maria Jewuła, Monika Figiel, Mariya Petrashchuk & Галина Лищук, Olena
Konstantinova, Anna Zybała, Inese Birska Valdis Birskis, Aušra Navardauskienė, Marina Šļahta, Irena i Kamil Tarasiuk, Olha Yaremko & Lucas Wojcik, Małgorzata i Krzysztof Tylec,
Violetta Korzeniak, Anna Morar, Jose Zaragoza, Michał Żebrowski, Urszula Głód, Ewa Czapla, Jarosław Kamiński, Jerzy Szurek, Ramunė Rudė, Agnieszka Szymajda, Anastasiia
Adamian, Emilia Więcław, Lena Swiatek

Лидеры - Помощники
Halina Folik-Parzych, Zbigniew Korczak, Vilma Pudzemiene, Genowefa Wojtkowska, Sylwia Gromny, Krystian Potratz, Anna Pierepioka, Artur. Nowicki, Anna
Smuczyńska, Kamil Dziczek, Maria i Paweł Konarscy, Ewelina Urzędowska, Olga Wysocka, Anna Cieśla, Barbara Renk, Aneta Wachowicz-Koc, Donata Wojtowicz,
Ranata i Robert Лидеры - ПомощникиMaślanka, Bożena Jarzyńska, Małgorzata i Robert Pawlak, Hanna Wiśniewska, Ewelina Malicka, Daiva Kumetytė &
Antanas Perevičius, Patrycja Stankiewicz, Kinga Piotrowska, Viktoriya Yakovlieva, Paulina Proszowska, Danuta Chmurowska, Barbara i Roman Pabis, Zdzisław
Lisek, Janina Kadienė Vidmantas, Renata Grochowska
Лидеры
Olena Shkrobot, Ellana Bogdzevica, Ugnė Mikalajūnienė, Natalia Kuleshova, Hania Glaznat, Krystyna Kowalewska, Halina i Eugeniusz Nurczyk, Edyta Fietkiewicz,
Joana Petrauskiene, Olga Kresan, Joanna Firlewicz, Svitlana Syshchenko, Janusz Para, Marzena Piotrowska, Jadwiga Mleczko, Joanna Kamińska, Anna Samborska i
Dominika Podgórnik, Elżbieta Osinik, Lina Kiaulėnienė, Beata Anzulewicz, Natalija Suboča, Vilma Kaveckienė, Karina Petraškaitė & Vytautas Krasnickas, Barbara
Pietrzak, Małgorzata Dawidowska, Dorothea Cencelek, Monika Bielecka, Monika Strządała, Paweł Stelmach, Krystyna Chrzanowska, Beata Bartoševič Gališanskė
& Vitalij Gališanskis, Adriana Ziegert, Krzysztof Sosnowski, Kamila Wilczek, Aldona Bičiušienė, Kristīne Jakuškina, Eglė Daduš, Monika Zaręba, Marzena Rzeźnik,
Tadeusz Toczek, Anibal Cruz Díaz, Anna Lorenowicz, Anna Leszczak, Anna Maciejczyk, Bartosz Kowalewski, Ekaterina Medushkina & Medushkin Maksim, Maria
Runowska-Kuzma, Elzbieta Sidor, Ilze Plavoka, Grażyna Wieczorek, Daria Podcherniaieva, Dagmara Hernes, Neringa Kamarauskienė Alius, Nataliya Pashkevich -
Verevka & Pashkevich Vasili, Ewa Korczakowska, Stanislav Hurskyi, Mariusz. Karwicki, Karolina i Przemysław Budzińscy, Olga Hildebrandt, Marija Stralkienė,
Natalia Konarska, Oksana & Yevhen Kyrychuk, Anna Sultanova, Julianna Orlova, Andrey Zavadovskyi, Ewa Krygier Bosak, Jan Tulej, Renata Mikuszewska, Maria
Ostafiichuk, Magdalena Renk, Małgorzata Kisłowska, Elżbieta i Mariusz Dobrowolscy, Laimutė Černauskiene, Irina Soltoianu, Agnieszka i Rafał Wilczkowiak, Magda
Duszak, Danuta Sonnenfeld, Iwona Siekierkowska, Janusz Szpunar, Paul Zygas, Tatiana Grudkina, Dorota Lisek, Krystyna Wiek, Viktorija Plūkytė, Zofia Kociorska,
Łukasz Maślanka, Patryk Paszewski, Adam Bundyra, Barbara Bednarczyk, Sławomir Koc, Lydia Klause

Kконсультанты
Alicja Ryzynska-Galicz, Krystyna Pikulska, Verginija Samuchova, Hendryka Danilewicz, Barbara Maciejczyk, Magdalena Zajdel, Jacek Kucharczyk, Alina Łukasiewicz, Lucyna Orłowska,
Michal Migut, Lucyna Pawłowska - Klej, Bolesław i Irena Mierzwińscy, Jadwiga Michalska, Sandra Eihvalde, Małgorzata Graczyk, Elena Savelyeva, Elżbieta i Stanisław Spakowscy, Rasa
Karpavičiene, Jekaterina Igosina, Linda Gaidule, Beata Strzelczyk, Alisa Bosiha, Valentina Bogdanova, Lara Fischer, Karina Kovaļčuka, Viktorija Snurova, Iwona Jakubczyk, Samanta Borisova,
Diana Sakirova, Andrzej Markowski, Svetlana Demianova, Austėja Šironaitė, Teresa Serek, Karin Pęczak, Olha & Vitaly Mochuliak, Igor Belonožko & Galina Belonozhko, Alla Siman, Kazimierz
Raczkowski, Anastasiia Sheremet, Liudmyla Stenhach, Kate Mikhalchenko, Yuliia Tytyk, Dariusz Biały, Vitalii Sevostian & Jelena Tihonova, Bohdana Kuleshova, Lucyna Hermaniuk, Oksana
Fisenko, Nataliya Klimenko, Krzysztof Matusiak, Stanisław Krawczyk, Bogusław Janusz, Vilda Valyte, Antonina Chmura, Mariusz Kozłowski, Joanna Brzoza, Dorota Szalwa, Sofiia Vorushylo,
Beata Mroczka, Dariusz Gadowski, Marzena Polek, Agnieszka Kałuska, Renata Bagdonienė, Daria Zhuzha, Katarzyna Popek, Nataliia Tyshchenko, Elena Wadley, Piotr Konarski, Monika
Stobiecka, Edyta Tylec, Swetlana Kelm, Maria i Tomasz Jankowscy, Julija Glavinskiene Pavel, Małgorzata Marek, Robert Kowalski, Katarzyna Michoń, Inesa Rubežienė, Inna Marx, Oksana
Audemars, Marzena Gimińska, Julija Sville, Henryk Szłykowicz, Dorota Stachowicz, Reinis Andrijanovs, Svetlana Stepanova, Zanna Valdmane-Kuzmina, Regina Labanauskienė, Svitlana
Oleshko, Irina Popp-Sobolew, Natalia Krasnianska, Julia Jastrowska, Тетяна Куценко, Michał Musiał, Tichon Leonov, Tatiana Raducan & Irina Manole, Serhii Perepechaienko, Eva
Kijonoka, Aldona Wojciechowska, Algimantas Blinstrubis, Monika Kobierecka, Bożena Mazur, Tomasz Smosna, Svitlana Yarova, Anna Bigus, Rugile Salinas, Natalija Zinkova, Monika
Pietrucha-Mostert, Oksana Knigina, Iwona Mrozinska, Nataļja Postņikova, Joanna Piotrowicz i Agnieszka Rutkowska, Sylwia i Artur Grochowscy, Elżbieta Wiśniewska, Alexandra Leonova,
Svitlana Sydorova, Myroslava Kuchuhurna, Dovilė Gintautienė, Katarzyna Filipczak, Daria Dulek, Silvia Gil, Andrzej Gagat, Monika Eliasz, Tetiana Bashkirtseva, Виктория Антонец,
Marzena Domańska, Masha Serhiychyk, Maria Kot, Ewelina Gałas, Katarzyna Kapłon, Lucyna Kural, Aleksandra Urbanowicz, Grażyna Wolska, Justyna Walerczuk, Olga Kliuchnik, Asta
Medisauskiene, Monika Wiergolińska, Janina Słowikowska, Angelina Sotnik, Wiesław Kurasz, Patrycja Cieśla, Maria Stichling, Mateusz Michałek, Małgorzata Łapacz, Eleonora Kraus, Eduards
Čehs, Mykhailo Chaban, Nadija Rozka, Inesa Karstene, Małgorzata Jakubowska, Jakub Kyc, Tamara Hramovich, Emilia Resko, Svitlana Malashykhina, Tatjana Ortlieb, Elżbieta Brzycka,
Svitłana Osmanova & Eliza Osmanova, Elena Soroceanu, Joanna Kuta, Monika Serafin, Katarzyna Czapla, Robert Kasprzyk, Galina Šadskaja, Iva Evtimova, Marzena Stańczyk, Gabriela
Ostojska, Bożena Zdunek, Damian Nowak, Katarzyna Leik, Anna Klucznik, Ausrine Umbrasiene, Jarosław Tarnawski, Katarzyna Gabor, Łukasz Bonarek, Pavlo Serheiev, Monika Łatka, Natalia
Choice, Bożena Tul, Anna Radke, Aldona Ladauskienė, Katia Henon, Gheorghiță Nicoleta, Tetiana Hrytsaienko, Sigrid Hofmann, Maciej Zatłoka, Yebgenia Druzhinina, Agnieszka Kaczmaryk,
Anna Biyoudi, Natalija & Jānis Apse, Anna Kusiak, Viktoria Schönberg, Barbara Rosińska, Marina Kovaļevska, Rumyana Wagner, Małgorzata Kobuszewska, Monika Michalak, Екатерина
Суручан, Adam Piórkowski, Maria Liweń, Halyna Alimova, Sylwia Mazur, Анна Гладкая, Małgorzata Kaźmierczak, Iryna Stepaniuk, Tatiana & Juri Panasenko, Dorota Nakaziuk, Andrzej
Kuśmierczak, Grzegorz Żyjewski, Zbigniew Dobies, Vera Gaidarji, Olga Blinova, Władysław Przybyłko, Pepi Sarria Lopez, Beata Kurkowska, Joanna Twardowska, Aurelija Maslauskaite, Jacek
Fil, Wojciech Kaczmarczyk, Sigita Drabuliene, Regina Jankauskienė, Agnieszka Rutka-Gniadek i Tomasz Gniadek, Katarzyna Tomczak, Sebastian Rosiński, Joanna Wingert-Szurek, Danuta
Tomczak, Piotr Marzec, Kristina Mironova, Justyna Kamińska, Alicja Sękowska, Saulius Minkevičius, Greta Mazuronytė, Halina Sobczyk, Sławomir Kaczmarski, Iryna Maslova, Svetlana
Sandriester, Anna Rzeszotalska, Dorota Zaremba, Liliāna Orlova, Katarzyna Żebrowska, Monika Mysliwiec, Volha Lobasava, Natalia Balaban, Helene Schwarz, Eugenija Gudė, Julia Papka,
Тетяна Мокрицька, Katarzyna Novakowa Bar, Yana Abramova Mykhailo Tkachk, Justyna i Arkadiusz Pijanka, Jacek Michniewicz, Katarzyna Makowska, Małgorzata Miszczuk, Joanna
Misztal -Jarząbek, Karolina i Agnieszka Tyszka, Elżbieta Potrawska, Barbara Dąbrowska, Damian Wacławski, Maria Kulas, Marta Kasprzyk, Paulina i Jakub Kusznieruk, Agnieszka i Janusz
Kołodziej, Jadwiga Maciszewska, Magdalena Mazanek, Fjodors Golaks, Larysa Lyfar, Tetiana Bilous, Tetyana Berezyuk, Monika Szachniewicz, Grażyna Janich i Anna Florczak, Jolanta Bałdyga,
Oliwia Malinowska, Gabriela i Artur Bukowiec, Yuliia Podobinska, Izabela Wachowicz, Gita Kondrotaitė, Danutė Sunskienė, Kinga Fidera, Tatyana Pavlenko, Justyna Mroczek, Mary Bordin
Iban Vazquez, Anastasija Strunkevica, Marika Nikolajeva, Natalia Goulevitch, monika zaborowska, Helena Schäfer, Gabriela Gniadek, Barbara Szuper, Svitlana Kozoriz, Wiesława Kosińska,
Eglė Petraitienė, Malgorzata Skrzypczyk, Michal Konopka, Kochegarova Yuliya, Anna Filipenok, Žanna Barinova, Teresa Naruszewicz, Kuralay Sarkitova, Eugenia Stulgis, Irina Mazurkeviča,
Diana Doronina, Iwona Trzewik, Janusz Brodnicki, Monika Depkun, Katarzyna Gębicka, Albina Yuhno, Elżbieta Rychlik, Kornelia Korwel, Karina Vlasova, Wiesława Nowicka-Zielony, Sławomir
Kudroń, Katerina Lambecq, Anna Wiśniewska, Nataliya & Vasil Pashkevich, Dovile Cepaitiene, Agata Łada, Irina Klipel, Svetlana Palamarchuk, Ievgeniia Berlina, Lidzia Żurkowska, Rita
Urnžienė, Ewa Kosewska, Zbigniew Szewczyk, Irina Plotnikova, Marina Murati, Ilona Rasimavičienė & Vytautas Rasimavičius, Tatsiana Malets-Bukatsina, Anna Schulfer, Małgorzata
Kaźmierska, Teresa i Paweł Kloch, Justyna Podołowska, Iwona Szymańska, Natallia Regner, Gintarė Danilevičienė, Diana Oderska, Svetlana Kiseleva, Tetiana Chub, Jurgita Bagočienė,
Nataliya Bun, Paweł Trojanowski, Larysa Ivlieva, Dagmara Pellowska, Marzena Radziewicz, Vera & Fabian Meller, Laima Lanskoronskienė, Ieva Gervyte, Tatjana Homicēviča, Yuliya Ulyanava,
Anzhelika Shoman, Maria Adamska, Ewa Szwarczewska, Paulina Łącka, Yevheniya Chulis, Milena Jeż, Olga Bagińska, Vera Petrova, Violeta Grubliauskienė, Medin rass, Alfredas Gedvilas,
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	Какие у тебя планы на будущее?
	Сегодня моей самой большой мечтой является формирование людей, осознанных в отношении здоровья, собственной ценности и своих возможностей. Я хочу показывать, что можно заботиться не только о физическом здоровье, но и о финансовом благополучии и более спокойном будущем. Многие люди закрываются на новые возможности только потому, что думают: «Это уже не для меня», «слишком поздно», «я не справлюсь». А я хотела бы быть примером того, что жизнь может удивлять нас прекрасно в любом возрасте. Особенно близка мне тема зрелых женщин. Женщин, которые годами заботились о других, а сегодня часто забывают о себе. Я хочу показывать им, что пенсия — это не конец профессиональной жизни или мечтаний. Это может быть начало самой красивой трансформации. Поэтому я продолжаю развивать свою онлайн-деятельность и канал «Droga do Zdrowia» («Путь к здоровью»), где делюсь знаниями, опытом и вдохновением. Я хочу создавать пространство, наполненное хорошей энергией, поддержкой и осознанностью. И прежде всего я хочу продолжать встречать людей, которые стремятся к большему. Потому что именно люди — величайший дар этого пути.
	ЛИДЕРИАДА В ВЕРХОМЛЕ – ТРИ ДНЯ ЗНАНИЙ, ВДОХНОВЕНИЯ И СОВМЕСТНОГО РАЗВИТИЯ
	Большим интересом пользовались также бизнес-панели, во время которых участники получали практические знания о том, как более эффективно развивать свой бизнес, выстраивать отношения с людьми и шаг за шагом достигать всё больших успехов. Не обошлось без мотивирующих историй, обмена опытом и конкретных рекомендаций от людей, которые благодаря систематичности и вовлечённости достигли высоких результатов. Однако «Лидериада» в Верхомле — это не только обучение. Это также совместно проведённое время, разговоры после занятий, интеграция и построение отношений, которые часто становятся началом многолетней дружбы и сотрудничества. Уникальная атмосфера мероприятия позволила каждому почувствовать себя частью поддерживающего и вдохновляющего сообщества. Такие встречи показывают, какую огромную силу имеют люди, которые хотят развиваться вместе и взаимно мотивировать друг друга к действию. «Лидериада» в Верхомле оставила после себя огромный заряд энергии, новые идеи и убеждение, что успех начинается с решения сделать первый шаг. Уже сегодня мы с нетерпением ждём следующих встреч и новых людей, которые решат присоединиться к этому уникальному сообществу.
	Monika Migut-Gil
	Дорога к Лидеру-Менеджеру: История Богуси и Мариуша Бронк
	Каковы наши планы на будущее? Просто продолжать делать своё. Продолжать «сеять добро», поддерживать нашу команду, лидеров и клиентов — независимо от того, насколько близко или далеко они находятся в структуре. Мы хотим дальше учиться, развиваться и обучать других — как в рамках нашей команды, так и всей бизнес-семьи Nature’s Sunshine. Мы участвуем в обучениях, конференциях и встречах, но наибольшую ценность по-прежнему видим в человеке и отношениях. Потому что мы верим, что ничего ценного не происходит случайно. Люди, которых мы встречаем на своём пути, появляются не просто так. Некоторые знакомства становятся дружбой, а иногда даже чем-то более глубоким — пространством взаимопонимания и развития. Всё сильнее мы также чувствуем, что сами являемся частью природы. Не чем-то отдельным от неё, а её неотъемлемым элементом. Каждый человек — как часть большего целого: у него есть своё место и значение. И когда мы начинаем жить в согласии с собой, с правдой и с другим человеком, мир отвечает тем же. Поэтому мы стараемся быть смиренными, амбициозными и настойчивыми учениками жизни. За эти несколько лет произошло действительно много прекрасных вещей. Каждый день был очередным уроком и новым открытием самих себя. Сегодня мы знаем одно: каждый день даёт возможность начать заново. Быть более присутствующими, более осознанными и более настоящими. Не будем ждать «лучшего момента». Давайте идти вперёд. Жить полной жизнью. Ведь, возможно, в конце этого пути мы однажды услышим вопрос: «Как было в раю?»  А может быть, ответ мы создаём уже здесь — каждый день, тем, как мы живём, любим и поддерживаем других. Благодарность всем, кто встретился на нашем пути.  И желаем каждому, чтобы каждый день был прекрасным опытом познания самого себя. ❤️
	С любовью и благодарностью Bogusia Bronk и Mariusz Bronk
	НОВЫЕ МАШИНЫ
	В АВТОМОБИЛЬНОЙ ПРОМОАКЦИИ

	Искренне поздравляем лидеров-консультантов Оксану и Владимира Курилкиных с получением нового автомобиля марки Nissan в рамках автомобильной программы Nature’s Sunshine Europe. Это исключительное признание является результатом систематической работы, решимости, а также умения выстраивать отношения и вдохновлять других к действию. Каждый успех, достигнутый в Nature’s Sunshine Europe, показывает, что благодаря вовлеченности и последовательности можно реализовать даже самые амбициозные цели. Новый автомобиль — это не только символ достижений, но и очередной этап прекрасного пути развития и мотивация к дальнейшим действиям. Желаем вам множества радостных моментов за рулём, безопасных поездок и новых успехов, которые будут вдохновением для всего сообщества Nature’s Sunshine Europe. .
	С большим удовольствием поздравляем лидеров-менеджеров Богуславу и Марьюша Бронк с получением нового автомобиля марки Cupra в рамках автомобильной программы Nature’s Sunshine Europe. Этот особенный момент является подтверждением того, что страсть, настойчивость и последовательные действия ведут к реализации больших мечтаний. Ваша позиция, энергия и вовлеченность каждый день показывают, как много можно достичь благодаря решимости и вере в свои цели. Новая Cupra — это символ динамичного развития, смелости и современного подхода к бизнесу. Желаем вам огромного удовлетворения от каждой поездки, незабываемых моментов за рулём и новых успехов, которые будут вдохновлять других к действию и стремлению к большему.
	Искренне поздравляем лидера-менеджера Марту Венгжин с получением красивого красного автомобиля марки Toyota в рамках автомобильной программы Nature’s Sunshine Europe. Это исключительное достижение является результатом огромной вовлеченности, последовательности и ежедневной работы, которая ведёт к реализации амбициозных целей. Твоя решимость и позитивная энергия вдохновляют многих людей и показывают, что стоит смело стремиться к своим мечтам. Новый автомобиль — это символ успеха, независимости и очередного этапа развития. Желаем тебе множества безопасных километров, радости от каждой поездки и дальнейших прекрасных достижений — как в бизнесе, так и в личной жизни. Пусть эта красивая красная Toyota каждый день напоминает тебе, как много уже достигнуто и как много ещё впереди!
	С огромной радостью поздравляем лидера-менеджера Ельжбету Хахловску с получением исключительного автомобиля марки BYD в энергичном лаймовом цвете в рамках автомобильной программы Nature’s Sunshine Europe. Это прекрасное признание является доказательством того, что смелость, последовательность и вовлеченность способны приводить к необыкновенным результатам. Ваша активность, позитивный настрой и решимость вдохновляют других к действию и показывают, что успех строится каждый день маленькими шагами. Лаймовый BYD отлично подчеркивает ваш характер, энергию и современный подход к жизни. Желаем вам множества комфортных и безопасных поездок, большой радости за рулём и новых успехов, которые станут источником удовлетворения и вдохновения для всего сообщества Nature’s Sunshine Europe.
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