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СМАРТ МИЛ (810Г)

ЦЕНА: 61,00 EUR

ВРЕМЯ ДОСТАВКИ: 24 GODZINY

Номер по каталогу: PL22893

Код EAN: PL22893

ОПИСАНИЕ ПРЕДМЕТА

Смарт Мил
ПИТАТЕЛЬНЫЙ КОКТЕЙЛЬ, ЗАМЕНЯЮЩИЙ ПРИЕМ ПИЩИ

SmartMeal – это полезный и вкусный коктейль, заменяющий прием пищи: он богат
необходимыми витаминами, минералами, клетчаткой и аминокислотами, но прежде всего
представляет собой отличный источник растительного белка.
Замените им один из ваших ежедневных приемов пищи и наслаждайтесь превосходным
самочувствием. Возьмите под контроль свое тело!

 

Вы спортсмен и нуждаетесь в высококачественном белке? 



У вас много дел, вы часто спешите и не всегда находите время поесть?  
Хотите похудеть и держать свой вес под контролем? 
Ищете аппетитный способ пополнить свой рацион витаминами, минералами, клетчаткой и
белком?

SmartMeal – идеальное решение, которое оправдает ваши ожидания.

Подходит для вегетарианцев!
Не содержит глютена!
Не содержит ГМО!
Является источником клетчатки – целых 3 г в ежедневной порции!
Является источником веганского белка – целых 24 г в каждой порции!
Является источником целых 24 витаминов и минералов!

 

Богатый состав SmartMeal позволяет достигать великолепных результатов! 

Белок помогает поддерживать и наращивать мышечную массу.
Клетчатка помогает держать под контролем вес и поддерживает здоровье
пищеварительной  системы.
Витамины группы B снижают ощущение усталости.
Витамины A, D и C укрепляют иммунитет.

 

 

SmartMeal – отличный выбор для тех, кто заботится о себе даже в мелочах.

Низкое содержание сахара – всего 0,46 г в ежедневной порции, т.е. 1% суточной
потребности!
Низкое содержание жира – 4,31 г в ежедневной порции, т.е. 6% суточной потребности!
Не содержит аллергенов!
Одна порция – это всего лишь 213 калорий!

 

SmartMeal – это умная еда, которая позволит вам изменить свои пищевые привычки, а следовательно,
улучшить вашу форму и самочувствие. Начинайте питаться по-умному уже сегодня! 

Упаковка содержит 15 ежедневных порций. 

Выбирайте набор SmartMeal – 2 упаковки с бесплатным шейкером! Узнать больше

Информация о питательной ценности:

 100 г % ЭЗПВ
в 100 г

Одна порция
54 г (2 мерные дозы)

% ЭЗПВ
в одной порции

     
Энергия 1662 кДж  /394 ккал 20% 897 кДж / 213 ккал 11%
Жир 7,99 г 11% 4,31 г 6%

https://ru.e-naturessunshine.com/,/smartmeal-2-pak


включая насыщенные жирные кислоты 1,43 г 7% 0,77 г 4%
Углеводы 33,67 г 13% 18,2 г 7%
включая сахара 0,93 г 2% 0,46 г 1%
Клетчатка 5,14 г ** 3 г **
Белок 44,25 г 86% 24 г 48%
Соль 2,87 г 48% 1,55 г 26%
Калий 1123,40 мг 56% 606,63 мг 30%
Кальций 597,37 мг 75% 322,58 мг 40%
Магний 376,79 мг 100% 203,47 мг 54%
Витамин C 44,56 мг 56% 24,06 мг 30%
Железо 15,86 мг 113% 8,56 мг 61%
Ниацин (никотиновая кислота, витамин B3) 10 мг 62% 5,4 мг 34%
Цинк 8,95 мг 89% 4,83 мг 48%
Витамин E 7,47 мг 62% 4,03 мг 34%
Пантотеновая кислота (витамин B5) 3,5 мг 58% 1,89 мг 31%
Марганец 1,49 мг 75% 0,80 мг 40%
Витамин B6 1,23 мг 88% 0,66 мг 47%
Медь 970 мкг 97% 530 мкг 53%
Рибофлавин (витамин B2) 0,88 мг 63% 0,48 мг 34%
Тиамин (витамин B1) 0,79 мг 72% 0,42 мг 39%
Витамин A 450,18 мкг 56% 243,01 мкг 30%
Фолиевая кислота 114,00 мкг 57% 61,56 мкг 31%
Йод 84,73 мкг 56% 45,76 мкг 31%
Хром 72,26 мкг 181% 24,57 мкг 61%
Фосфор 904,52 мг 129% 307,54 мг 44%
Биотин 53,16 мкг 106% 28,71 мкг 57%
Селен 44,61 мкг 81% 24,01 мкг 44%
Витамин K 45,23 мкг 57% 22,97 мкг 31%
Витамин D 3,00 мкг 60% 1,62 мкг 32%
Витамин B12 1,60 мкг 64% 0,86 мкг 35

*ЭЗПВ – эталонное значение питательных веществ для среднестатистического взрослого человека (8400
кДж/2000 ккал);
** Эталонное значение питательных веществ не установлено. 

 

 

Ингредиенты: 

Гороховый белок, крахмал тапиоки, жир подсолнечного масла в порошке, изолят белка нута, крахмал,
ароматизатор, дикальцийфосфат, хлорид калия, загустители (гуаровая камедь, ксантановая камедь), рисовый
белок, порошок цельнозернового киноа, магниевые соли ортофосфорной кислоты, карбонат кальция, хлорид
натрия, оксид магния, подсластитель (стевиоловые гликозиды), аскорбиновая кислота, D-альфа-токоферол,
птероилмоноглутаминовая кислота, амид никотиновой кислоты, D-пантотенат кальция, ретинилпальмитат,
цианокобаламин, гидрохлорид пиридоксина, холекальциферол, гидрохлорид тиамина, рибофлавин, филлохинон
и D-биотин), смесь энзимов (амилаза, протеаза, целлюлаза, липаза и лактаза), пиколинат хрома, фумарат
железа (II), цитрат цинка, мальтодекстрин, иодат калия, глюконат марганца, селенат (IV) натрия, глюконат
меди.

Способ употребления: 
Смешайте 2 мерные дозы (54 г) порошка с 400 мл воды. Энергично встряхните или размешайте и сразу же
выпейте.
Важно соблюдать необходимое для ежедневного потребления количество жидкости. Данный продукт
предназначен к употреблению исключительно в качестве элемента низкокалорийной диеты. Такая диета
непременно должна включать другие продукты питания. Для достижения желаемого эффекта коктейлем
следует заменить один из основных приемов пищи в день. 



OPROGRAMOWANIE SKLEPU INTERNETOWEGO SELLINGO.PL

Хранить в прохладном и сухом месте, недоступном для маленьких детей.

ПРИМЕЧАНИЕ: 
SmartMeal – это натуральный продукт, который может несколько отличаться по цвету, вкусу и плотности, в
зависимости от партии продукции.

 

https://sellingo.pl

