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ДЖЕНТЕЛ МУВ (60 КАПСУЛ.)

ЦЕНА: 27,30 EUR

ВРЕМЯ ДОСТАВКИ: 24 GODZINY

Номер по каталогу: PL952

Код EAN: PL952

ОПИСАНИЕ ПРЕДМЕТА

Gentle Move
БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНЫЕ ДОБАВКИ

Поддержка пищеварения и здоровья пищеварительной системы

Смесь Трифала (Амалаки, Бибхитаки, Харитаки), красного вяза и корня алтея благотворно влияет на
пищеварение и улучшает функции пищеварительной системы и кишечника.

Сохраните естественную работу кишечника с помощью Gentle Move. Эта уникальная смесь магния и трав, таких
как красный вяз, была исследована и специально разработана для поддержания пищеварительной системы.
Магний помогает поддерживать электролитный баланс. Эта формула также содержит экстракт Трифалы,
традиционной смеси дикорастущих аюрведических растений.

ПОЛЕЗНЫЕ СВОЙСТВА БЛАГОДАРЯ ИНГРЕДИЕНТАМ РАСТИТЕЛЬНОГО ПРОИСХОЖДЕНИЯ:

- Поддерживает пищеварительный тракт и помогает в нормализации пищеварения

- Может поддержать здоровье кишечника

-Натуральная помощь при запорах

- Содержит растительные ингредиенты



Магний

Считается, что 80-90% магния теряется во время переваривания пищи. Поэтому неудивительно, что почти 70%
людей не получают достаточного количества этого важнейшего макроэлемента. Магний поддерживает многие
функции в организме, такие как здоровье костей, психологическую функцию и работу мышц, и способствует
поддержанию нормального энергетического обмена - выработку энергии и мышечные сокращения, а также
важен для здоровья нервной системы.

 Экстракт Трифалы

Полученный из плодов амалаки (индийского крыжовника), бибхитаки и харитаки, экстракт трифалы играет
важную роль в аюрведической традиции уже более 1000 лет. Трифала, считающаяся в Аюрведе основой
поддержки желудочно-кишечного тракта, содержит множество биоактивных соединений.

Его основными компонентами являются танины, галловая, эллаговая и чебулиновая кислоты - мощные
антиоксиданты. Она также содержит флавоноиды: кверцетин и лютеолин, а также различные сапонины,
антрахиноны и аминокислоты.

Трифала также может нормализовать пищеварение и усвоение пищи, заботясь о здоровье кишечника и
поддерживая пищеварительный баланс.

 Вяз красный

Красный вяз широко известен своей традиционной ролью в поддержании здоровья кишечника. Он богат
успокаивающей слизью - густым, скользким веществом, которое может покрывать слизистую желудка и
кишечника, облегчая прохождение кишечного содержимого.

Вместе с увеличением потребления красного вяза, качество и условия выращивания стали наиболее важными
критериями при его выборе. Мы работаем только с опытными сборщиками, которые ответственно и вручную
собирают для нас кусочки этого растения. Каждую весну наши партнеры собирают кору с деревьев, возраст
которых составляет не менее 15 лет, используя специальные методы. Этот момент очень важен, поскольку сок,
текущий с апреля по июль, помогает легко отделить внешнюю кору от внутренней, тем самым сохраняя дерево
для следующего урожая.

 Алтей лекарственный

Althaea officinalis, более известный как алтей лекарственный, - это многолетняя трава родом из Европы,
Северной Африки и Западной Азии. Его красивые белые и розовые цветы можно встретить в природе по берегам
рек и на солончаках, так как он предпочитает влажные песчаные почвы.

Корень алтея используется в традиционной травяной медицине на протяжении веков. Считается, что он
поддерживает здоровье слизистых оболочек всего пищеварительного тракта, а его cлизь, сокоподобное
вещество, успокаивает любое раздражение на них.

СОСТАВ:

Магний, экстракт Трифала, щавель курчавый, корневище имбиря, экстракт алтея лекарственного и кора
красного вяза.

ОСНОВНЫЕ ИНГРЕДИЕНТЫ
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Активные компоненты: В суточной
порции (1
растительная
капсула)

%RWS (1
растительная
капсула)

Магний 200 мг 53%
Корень щавеля вьющегося 50 мг **
Экстракт трех плодов
- в частности:
Экстракт хебульного мироболана
Экстракт миндаля беллерика
Экстракт листоцвета эмблики

90 мг
 
30 мг
30 мг
30 мг

**
 
**
**
**

Галгант имбиря лекарственного 25 мг **
Экстракт корня одуванчика
лекарственного

 
10 мг

 
**

Кора вяза красного 10 мг **
*RWS: Суточные эталонные значения потребления для взрослых
**RWS не установлены.

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПРИМЕНЕНИЮ

 

Принимайте по 2 капсулы на ночь или перед сном. В периоды, требующие особой поддержки: Принимайте до 6
капсул в день в течение 7-10 дней.

Nature’s Sunshine поощряет здоровый образ жизни. Биологически активные добавки не могут использоваться как заменитель сбалансированного
рациона. Сбалансированный рацион и здоровый образ жизни это основа правильного функционирования организма.
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