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ПАУЭР ГРИНС (450Г)

ЦЕНА: 64,40 EUR

ВРЕМЯ ДОСТАВКИ: 24 GODZINY

Номер по каталогу: PL23496

Код EAN: PL23496

ОПИСАНИЕ ПРЕДМЕТА

13 6 24 5 9
овощей и фруктов источников клетчатки витаминов

и минералы
пищеварительных

ферментов антиоксиданты

БОЛЬШЕ ЭНЕРГИИ
Power Greens - это революционный продукт, который обеспечивает организм зарядом энергии на каждый день.
Благодаря уникальному сочетанию таких ингредиентов, как шпинат, хлорелла и экстракт родиолы розовой,
организм получает не только витамины и минералы, но и естественный прилив энергетиии. Шпинат и кудрявая
капуста, присутствующие в составе продукта, обеспечивают организм ценным железом, способствующим
поддержанию нормальной выработки эритроцитов и предотвращению утомляемости.

УКРЕПЛЕНИЕ ИММУНИТЕТА
Ваш иммунитет является ключевым фактором сохранения здоровья, и Power Greens помогает его укрепить. Это
объясняется, в частности, содержанием хлореллы, которая прекрасно влияет на иммунную систему.
Кроме того, витамин С, присутствующий в Power Greens, необходим для нормального функционирования
иммунной системы. Витамин С - мощный антиоксидант, который помогает бороться со свободными радикалами



и защищает клетки от повреждений. Регулярное употребление продуктов, содержащих витамин С, помогает
организму поддерживать устойчивость к инфекциям.

ОТЛИЧНЫЕ АНТИОКСИДАНТНЫЕ СВОЙСТВА
Power Greens - это настоящая антиоксидантная бомба. Такие ингредиенты, как экстракт зеленого чая, экстракт
черники и экстракт грейпфрута, известны своей способностью нейтрализовать вредные свободные радикалы в
организме. Все эти компоненты в сочетании с витаминами С и Е, цинком, селеном и медью действуют
синергетически, усиливая их эффект и помогая организму бороться с окислительным стрессом. Для
поддержания здоровья и защиты от свободных радикалов важно обеспечить достаточное потребление этих
компонентов в рационе.

УЛУЧШЕНИЕ ПИЩЕВАРЕНИЯ
Здоровая пищеварительная система - основа общего здоровья. Power Greens поддерживает здоровый процесс
пищеварения, обеспечивая организм яблочной, акациевой, морковной, ягодной и клюквенной клетчаткой.
Клетчатка играет ключевую роль в поддержании нормальной перистальтики кишечника и предотвращении
запоров. Она поддерживает эффективную и регулярную работу кишечника, что способствует общему комфорту
пищеварения.
Power Greens также сочетает в себе силу пяти важнейших пищеварительных ферментов, которые играют
ключевую роль в расщеплении крахмала, белков, жиров и клетчатки. Во многом благодаря ферментам наш
организм способен усваивать питательные вещества.

Power Greens черпает силу из четырех богатых источников...

Из смеси «green blends»:
Каждая порция Power Greens - это целых 9500 мг порошкообразных овощей и фруктов.

• шпинат • спирулина • яблочная клетчатка • акациевая клетчатка • морковная клетчатка • апельсиновый сок •
хлорелла • ягодная клетчатка • клюквенная клетчатка • клубника • малина • лесная ягода • апельсиновое
эфирное масло • брокколи • черника • апельсиновое масло • морковь • помидор • кудрявая капуста • ростки
брокколи
• вишня • бузина • клюква

Из смеси «antioxidant blend»:
• Экстракт цитронеллы китайской • экстракт зеленого чая (в т.ч. EGCG 112,5 мг)
• экстракт артишока • экстракт маки • экстракт родиолы розовой
• кверцетин - • экстракт китайского апельсина
• экстракт грейпфрута • экстракт черники

Из смеси пищеварительных ферментов «performance greens»:
• амилаза • протеаза • целлюлаза • липаза • лактаза

Из смеси 24 витаминов и минералов:
• Витамин A • Витамин D • Витамин E • Витамин K • Витамин C • Тиамин - • Рибофлавин • Ниацин • Витамин B6 •
Фолиевая кислота • Витамин B12 • Биотин • Пантотеновая кислота • Калий • Кальций • Фосфор • Магний •
Железо • Цинк • Медь • Марганец • Селен • Йод • Холин

Пищевая ценность

Суточная порция: 15 г - Количество порций в упаковке: 30



 

 в 15 г продукта %RWS* 100 г продукта %RWS*
Энергетическая ценность 153 кДж/36 ккал 2% 1020 кДж/243 ккал 12%
Жир 0,3 г 0,40% 2,1 г 3%
Из них жирные кислоты 0 г 0% 0,4 г 0%
Углеводы 3 г 1% 22 г 9%
В том числе сахара 1,2 г 1% 7,9 г 9%
Волокно 3 г ** 20 г **
Белок 3 г 5% 18 г 33%
Натрий 0,2 г 4% 1,4 г 27%
     
Витамин A 474 мкг 59% 3160 мкг 395%
Витамин D 1,6 мкг 32% 11 мкг 220%
Витамин E 3,4 мг 28% 23 мг 192%
Витамин K 22 мкг 29% 150 мкг 200%
Витамин C 230 mg 288% 1533 мг 1916%
Тиамин 0,33 мг 30% 2,2 мг 200%
Рибофлавин 0,42 мг 30% 2,8 мг 200%
Ниацин 4,5 mg НЕ 28% 30 mg НЕ 188%
Витамин B6 0,42 мг 30% 2,8 мг 200%
Фолиевая кислота 37,4 мкг 32% 249 мкг 212%
Витамин B12 0,75 мкг 30% 5,0 мкг 200%
Биотин 16 мкг 32% 106 мкг 212%
Пантотеновая кислота 1,8 мг 30% 12 мг 200%
Калий 756 мг 38% 5040 мг 252%
Кальций 314 мг 39% 2093 мг 262%
Фосфор 178 мг 25% 1190 мг 170%
Магний 95,8 mg 26% 639 мг 170%
Железо 6,2 мг 44% 42 мг 300%
Цинк 2,6 мг 26% 17 мг 170%
Медь 1,6 мг 160% 11 мг 1100%
Марганец 0,51 мг 26% 3,4 мг 170%
Селен 15 мкг 27% 98 мкг 178%
Йод 40,2 мкг 27% 271 мкг 181%
Холин 140 мг ** 933 мг **
Смесь Green Blends 9500 мг ** 63333 мг **
Шпинат, спирулина, яблочная клетчатка, клетчатка
кассии, морковная клетчатка, апельсиновый сок,
хлорелла, черничная клетчатка, клюквенная
клетчатка, клубника, малина, лесная черника,
апельсиновое эфирное масло, брокколи, черника,
апельсиновое масло, брокколи, морковь, помидор,
кудрявая капуста, ростки брокколи, вишня, бузина,
клюква

 **  **

Смесь Antioxidant Blend 1160 мг ** 7733 мг **
Экстракт китайского лимонника, экстракт зеленого
чая (в т.ч. EGCG 112,5 мг), экстракт артишока,
экстракт маки, экстракт родиолы розовой,
кверцетин, экстракт китайского апельсина,
экстракт грейпфрута, экстракт черники

 **  **

Ферментная смесь Performace Greens 100 мг ** 667 мг  
Амилаза, протеаза, целлюлаза, липаза и лактаза      

*RWS - референтные значения потребления / ** Референтные значения потребления не указаны.
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Состав: Смесь Green Blend в виде порошка (шпинат, спирулина, яблочная клетчатка, акациевая клетчатка,
морковная клетчатка, апельсиновый сок, хлорелла, черничная клетчатка, клюквенная клетчатка, клубника,
малина, лесная черника, апельсиновое эфирное масло, брокколи, морковь, помидор, кудрявая капуста, ростки
брокколи, вишня, бузина, клюква), витамины и минералы (аскорбиновая кислота, кальциевая соль
ортофосфорной кислоты, глицерофосфат калия, хлорид калия, оксид магния, пирофосфат железа (II), DL-альфа
токоферилацетат, сульфат цинка, птероилмоноглутаминовая кислота, йодид калия, сульфат меди (II), амид
никотиновой кислоты, пиридоксина гидрохлорид, рибофлавин, тиамина мононитрат, ретинилацетат, витамин К
(фитохинон), кальция D-пантотенат, D-биотин, марганца сульфат, натрия селенат, цианокобаламин,
холекальциферол), загуститель (ксантановая камедь), регуляторы кислотности (лимонная кислота, яблочная
кислота), холина битартрат, натуральные ароматизаторы, экстракт лимонника китайского, экстракт листьев
зеленого чая, экстракт листьев артишока, порошок корня маки, смесь ферментов Performace Greens (амилаза,
протеаза, целлюлаза, липаза и лактаза), экстракт корня родиолы розовой, подсластители (ферментативно
полученные стевиоловые гликозиды из стевии), противослеживающий агент (силикат кальция), хлорид натрия,
кверцетин, экстракт китайского апельсина (Citrus sinensis), красители (куркумин, хлорофилл и медный комплекс
хлородилин), экстракт грейпфрута, экстракт плодов черники.

Рекомендуемая суточная норма, необходимая для получения полезных эффектов продукта: растворите 15 г
(одну мерную ложку) в 300-500 мл воды или любимого напитка. Хорошо перемешайте и употребляйте.
Употреблять один раз в день.

Предупреждение: Не превышайте рекомендуемую суточную дозу. Биологически активные добавки не должны
использоваться в качестве замены разнообразного питания. Сбалансированное питание и здоровый образ жизни
очень важны для правильного функционирования организма. Не рекомендуется применять беременным и
кормящим женщинам, детям до 18 лет. Данный продукт содержит около 112,5 мг эпигаллокатехина 3-галлата (-
) (EGCG) на порцию. Суточное потребление эпигаллокатехина 3-галлата (-) не должно превышать 800 мг.
Данный продукт не следует употреблять натощак. Не употребляйте продукт, если в тот же день вы
употребляете другие продукты, содержащие зеленый чай. Не применять лицам, предрасположенным к
образованию камней в почках или страдающим от камней в почках. Продукт не следует употреблять людям,
принимающим антикоагулянты, содержащие антагонисты витамина К (например, вардарин и аценокумарол).
Продукт не подходит для пожилых людей, людей с заболеваниями почек, инсулинорезистентным диабетом,
гипертонией или сердечной аритмией.
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